
     

 

   

 

楽しい子育ての息抜きに、のんびり過ごしませんか  

令和６年度 開催予定 
令和 6 年                               

４月１８日(木)  ハンドマッサージ  

５月１６日(木)「スマホとの上手な付き合い方」 

６月２０日(木)  たなばたまつり 

    ～ 7 月 8 月お休み ～ 

９月１９日(木)「乳幼児の生活リズム」保健師さんのお話 

１０月１７日(木)  赤ちゃんに読み聞かせ 

１１月１７日(日)「さわやか広場ときわ平」同時開催 

１２月１９日(木)  クリスマス会 
令和７年 

１月１６日(木)  栄養士さんのお話 

２月２０日(木)「乳幼児の事故防止」保健師さんのお話 

３月１３日(木)  松戸市の子育て支援について 

 

日 時 ： 毎月第３木曜日 １０時～11 時３０分 

   場 所 ： 常盤平市民センター ホール 

   対象者 ： 乳幼児と保護者  

   参加費 ： 無料(申込不要)  

《問合せ先≫常盤平地区社会福祉協議会  ☎047-387－2723 
※感染症など不測の事態が生じたときは、変更または中止になる場合があります 

 

保健師さんのお話 

常盤平地区社協の 

最新情報はこちら 


