
東部地区社会福祉協議会主催子育てサロン

お友達の輪をひろげませんか？

お母さん同士で話したり情報交換

しながら楽しくすごしましょう

連絡先：東部地区社会福祉協議会 保健師・栄養士・歯科衛生士さんの

TEL:０４７－３９１－６５８１ 健康相談もありますよ

メール:tobu@matsudo-shakyo.com

　つくしんぼ 　竹の子ルーム

　毎月第１木曜日10:00～12:00 　毎月第２火曜日10:00～12:00

　【高塚新田自治会集会所】 　【河原塚第一町会公民館】

4/27 ５/休 6/1 7/6 8/3 9/7 4/休 5/9 6/13 7/11 休 9/12

10/5 11/2 12/7 １/休 2/1 3/7 10/10 11/14 12/12 1/9 2/13 3/12

*10:00～10:30絵本はじめのいっぽ

　　どんぐり 　ミツバチ

　毎第2月水曜日10:00～12:00 　毎月第２木曜10:00～12:00

　【和名ヶ谷集会所】 　【東部市民センター4Ｆ】

4/休 5/10 6/21 7/12 休 9/13 4/休 5/11 6/8 7/13 休 9/14

10/11 11/15 12/13 1/10 2/21 3/13 10/12 11/9 12/14 1/11 2/8 3/14

    :保健師 :歯科衛生士

　　パンジー     :栄養士

　毎月第２月曜日10:00～12:00 ※やむをえず予定が変更になる場合がございます。

　【秋山集会所】

4/休 5/8 6/12 7/10 休 9/11

10/10 11/13 12/11 1/9 2/13 3/11

　

令和5年度

あそびにきてね
事前予約制  当日もOK


