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②
）
を
新
築
し
、
町
会
活
動
の
新
た
な
拠

点
と
し
ま
し
た
。

　

こ
の
風
早
会
館
に
つ
い
て
は
、
令
和
２

年
以
降
の
コ
ロ
ナ
禍
に
と
も
な
い
一
時
貸

出
し
を
見
合
わ
せ
ま
し
た
が
、
現
在
は
大

型
空
気
清
浄
機
（
写
真
③
）
や
消
毒
液
等

感
染
防
止
対
策
を
整
え
、
貸
出
し
を
再
開

し
て
い
ま
す
。

町
会
の
活
動

　

町
会
の
特
筆
す
べ
き
活
動
と
し
て
は
、

平
成
15
年
頃
か
ら
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実

施
し
て
い
る
こ
と
で
す
。
こ
の
パ
ト
ロ
ー

ル
は
、
松
戸
市
内
で
も
最
も
早
い
時
期
か

ら
取
り
組
ん
で
い
る
も
の
で
、
会
員
有
志

に
よ
る
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
を
編
成
し
実
施
し

て
い
ま
す
。
現
在
、総
勢
43
名
が
登
録
し
、

毎
月
２
回
程
度
の
夜
間
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

当
面
の
課
題
と
し
て
は
、
コ
ロ
ナ
禍
の

影
響
が
大
き
く
、
総
会
は
書
面
に
よ
る
出

席
が
主
と
な
り
、
会
員
意
見
の
把
握
に
苦

慮
し
て
い
る
こ
と
、
毎
年
11
月
に
実
施
さ

れ
て
い
た
運
動
会
が
実
施
で
き
な
い
な

ど
、
会
員
全
体
で
の
交
流
を
深
め
る
機
会

が
設
け
ら
れ
な
い
な
ど
対
応
に
苦
慮
し
て

い
る
こ
と
で
す
。

　

当
町
会
は
、
１
７
０
０
世
帯
と
大
世

帯
の
町
会
を
15
人
の
役
員
で
運
営
し
て

お
り
ま
す
が
、
今
後
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況
を
注
視
し
な
が

ら
、
活
動
を
進
め
て
参
り
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

�

上
本
郷
第
三
町
会�

町
会
長　

平
川�

克
利

歴
史
と
伝
統
文
化
の
ま
ち

　

上
本
郷
で
は
、
２
４
０
年
以
上
前
か
ら

続
く
松
戸
市
無
形
文
化
財
の
獅
子
舞
（
写

真
①
）
が
毎
年
10
月
に
風
早
・
明
治
両
神

社
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
こ
の
う
ち
風

早
神
社
は
当
町
会
管
内
の
中
央
部
に
位
置

し
て
い
ま
す
。

　

上
本
郷
地
区
の
三
つ
の
町
会
（
第
一
、

第
二
、
第
三
）
は
、
古
く
か
ら
上
本
郷
連

合
町
会
と
し
て
、
役
員
や
会
計
な
ど
一
体

的
に
活
動
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
平
成
28

年
４
月
に
松
戸
市
の
指
導
に
よ
り
各
町
会

が
単
独
の
会
計
と
な
り
、
以
降
は
上
本
郷

第
三
町
会
と
し
て
独
自
に
活
動
し
て
い
ま

す
。

　

平
成
30
年
に
老
朽
化
が
進
ん
で
い
た
当

町
会
の
集
会
所
で
あ
る
風
早
会
館
（
写
真

町
会
掲
示
板

町
会
掲
示
板

【
南
花
島
こ
ど
も
会
会
員
募
集
】

【
南
花
島
こ
ど
も
会
会
員
募
集
】

　

 

南
花
島
こ
ど
も
会
で
は
、
会
員 

　

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

 

育
成
会
会
長　

五
十
嵐

　
　

 yoshihide.ig
a@
g
m
ail.com

【
消
防
団
員
募
集
】

【
消
防
団
員
募
集
】

　

 

消
防
団
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

 

第
一
分
団 

分
団
長　

荒
川

　

 

☎
０
９
０-

１
６
０
６-

７
６
５
５

【
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
員
募
集
】

【
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
員
募
集
】

　

 

上
本
郷
第
三
町
会
で
は
パ
ト 

　

ロ
ー
ル
隊
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

【
新
任
町
会
長
】

【
新
任
町
会
長
】

　
　

令
和
４
年
４
月
、
竹
ヶ
花
西
町 

　

町
会
の
町
会
長
が
交
代
し
ま
し
た
。

竹
ケ
花
西
町
町
会

　

新
任
町
会
長　

橋
本 

信
男

橋本町会長

問合せ先問合せ先

上
本
郷
第
三
町
会

上
本
郷
第
三
町
会

①

②③
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令
和
４
年
度

　
　
　
　    

評
議
員
会
　

　
　
　
　
　  

　
明
第
２
東
地
区
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　    

評
議
員
会
　

　
　
　
　
　  

　
明
第
２
東
地
区
社
会
福
祉
協
議
会

令
和
４
年
度

『
今
年
度
も
書
面
で
審
議
』

　

令
和
４
年
度
明
第
２
東
地
区

社
会
福
祉
協
議
会
評
議
員
会
は

４
月
23
日
に
明
市
民
セ
ン
タ
ー

に
て
開
催
予
定
で
し
た
が
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止

の
た
め
、
書
面
で
の
審
議
と
な

り
ま
し
た
。　
　

　

令
和
３
年
度
の
事
業
報
告
・

決
算
及
び
監
査
報
告
、
退
任
評

議
員
・
新
任
評
議
員
の
紹
介
に

続
き
、
令
和
４
年
度
の
事
業
計

画
・
予
算
に
つ
い
て
審
議
さ
れ

ま
し
た
。
す
べ
て
の
議
事
は
過

半
数
の
承
認
を
も
っ
て
可
決
さ

れ
ま
し
た
。

　

令
和
４
年
度
も
「
地
域
福
祉

の
拠
点
、
役
立
つ
地
区
社
協
」

の
目
標
を
掲
げ
、
地
域
住
民
が

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く

り
を
目
指
し
地
区
社
協
活
動
を

推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

当
地
区
社
協
で
は
コ
ロ
ナ
禍

で
も
感
染
対
策
を
講
じ
な
が
ら

徐
々
に
事
業
を
再
開
し
て
お
り

ま
す
。
皆
さ
ま
に
は
ご
心
配
を

お
か
け
い
た
し
ま
す
が
、
今
後

と
も
ご
理
解
ご
協
力
の
程
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。	

【
退
任
評
議
員
】（
敬
称
略
）

上
本
郷
小
学
校
校
長	

大
原
晴
子

寒
風
台
小
学
校
校
長	

古
菅
美
佐
江

福
祉
推
進
経
験
者	

伊
原
義
行

上
本
郷
第
二
長
寿
会
会
長	

増
田
初
枝

【
新
任
評
議
員
】（
敬
称
略
）

上
本
郷
小
学
校
校
長	
浦
上
和
茂

寒
風
台
小
学
校
校
長	
吉
田
隆

竹
ヶ
花
西
町
町
会
町
会
長	

橋
本
信
男

第第
1515
回
親
睦

回
親
睦

  

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

　

５
月
14
日
は
雨
の
た
め
15
日

に
、
松
戸
市
立
上
本
郷
第
二
小

学
校
の
校
庭
で
行
わ
れ
ま
し

た
。
前
日
の
雨
で
ブ
ラ
ン
コ
の

下
は
大
き
な
水
た
ま
り
に
な
っ

て
い
ま
し
た
。

　

参
加
人
数
は
53
名
で
す
。

大
会
は
12
コ
ー
ス
２
回
戦
で

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
中
！

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
中
！

　

ふ
れ
あ
い
会
食
会
、
い
き
い
き

サ
ロ
ン
で
は
受
付
な
ど
会
場
内
の

お
手
伝
い
し
て
く
だ
さ
る
方
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

　

興
味
の
あ
る
方
は
地
区
社
協
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

今後の予定
７月19日（火）
９月20日（火）
10月18日（火）
11月未定

12月20日（火）
１月17日（火）
２月21日（火）
３月28日（火）

　※都合により変更・
　　中止となる場合が
　　あります。

今後の予定　
北松戸会場 南花島会場
７月16日（土） ７月２日（土）
９月17日（土） ９月３日（土）
10月15日（土） 10月１日（土）
11月19日（土） 11月５日（土）
12月17日（土） 12月３日（土）
１月21日（土） １月７日（土）
２月18日（土） ２月４日（土）
３月18日（土） ３月４日（土）

　※都合により変更・中止となる
　　　場合があります。

★�

参
加
さ
れ
る
方
は
直
接
会
場
へ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

各
会
場
と
も
10
時
〜
　
参
加
費
100
円

　
「
ひ
さ
し
ぶ

り
、
や
っ
と

会
え
た
ね
」

　

３
月
29
日

運
動
公
園
に

て
、
参
加
者

50
名
で
お
花
見
会
。
お
外
の
行
事

な
の
で
コ
ロ
ナ
禍
で
も
今
年
は
開

催
で
き
ま
し
た
。
当
日
は
あ
い
に

く
の
花
冷
え
で
し
た
が
、
楽
し
み

に
し
て
い
た
皆
さ
ん
を
迎
え
て
く

れ
た
満
開
の
桜
。

　

長
い
ま
ん
延
防
止
措
置
が
よ
う

や
く
明
け
て
、
近
況
報
告
に
も
花

が
咲
き
ま
し
た
。
記
念
写
真
を
撮

る
た
め
に
一
瞬
マ
ス
ク
を
外
す
時

「
ち
ょ
っ
と
恥
ず
か
し
い
な
」「
お

化
粧
し
て
な
ー
い
！
」
そ
ん
な
照

れ
隠
し
の
素
敵
な
笑
顔
で
す
。

　

い
つ
も
よ
り
短
い
時
間
で
し
た

が
、
再
会
を
堪
能
し
お
弁
当
は
お

土
産
に
。
後
日
、
美
味
し
か
っ
た

と
感
想
を
頂
き
ま
し
た
。（
Ｎ
・
Ｓ
）

行
わ
れ
、
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン

も
で
ま
し
た
。
表
彰
式
で
は

男
女
別
に
１
位
か
ら
10
位
ま

で
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

　

女
性
参
加
者
よ
り
「
体
を

動
か
し
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

の
仲
間
と
プ
レ
イ
出
来
る
一

日
は
最
高
に
楽
し
い
」
と
の

感
想
を
い
た
だ
く
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。　
　

	

（
Ｈ
・
Ｙ
）

会
場
：
上
本
郷
第
一
会
館

★
参
加
要
件
が
あ
り
ま
す
。

地
区
社
協
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　上位入賞者（敬称略）　
男　　子 女　　子

優 勝
高野 昭四郎

優 勝
榊原 光子

準優勝
佐藤 嘉郎

準優勝
宮沢 京子

3 位
吉原 昭夫

3 位
橋本 洋子

ふれあい
会食会『

桜
見
の
つ
ど
い
』
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第
３
回
目
は
、
本
覚
寺
住
職
の

加
藤
雅
章
氏
を
紹
介
い
た
し
ま
す
。

Ｍ
：
住
職
と
書
道
教
授
に
な
っ
た

き
っ
か
け
は
？

Ｋ
：
本
覚
寺
は
古
く
室
町
時
代
か
ら

住
職
が
い
な
い
庵
と
し
て
あ
り

ま
し
た
。
昭
和
16
年
、
所
有
者
が

い
な
い
土
地
は
国
有
地
に
な
る

と
い
う
の
で
、
国
有
地
に
し
な
い

た
め
寺
に
な
り
ま
し
た
。
初
代
住

職
の
妻
が
上
本
郷
出
身
で
、
当
時

山
梨
県
身
延
山
に
い
た
父
が
な

り
戦
後
松
戸
市
に
来
ま
し
た
。
父

は
書
道
の
名
人
で
多
く
の
子
弟

を
教
え
て
い
ま
し
た
。
大
学
時
代

に
父
が
亡
く
な
り
ま
し
た
の
で
、

寺
と
書
道
を
引
き
継
ぎ
平
成
５

年
庵
の
堂
か
ら
寺
に
新
規
建
立

で
き
ま
し
た
。

Ｍ
：
秋
の
松
戸
市
文
化
祭
主
催
の
文

化
団
体
会
長
と
し
て
の
活
動
は
？

Ｋ
：
書
道
は
松
戸
市
書
道
連
盟
会

長
と
な
り
市
書
道
展
委
員
長
、

そ
し
て
文
団
連
会
長
と
し
て
20

年
以
上
に
わ
た
り
務
め
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
会
員

の
高
齢
化
、
文
化
の
多
様
化
に

よ
る
運
営
も
大
変
で
す
が
、
文

化
を
引
き
継
ぎ
発
展
さ
せ
た
い
。

　

松
戸
市
文
化
祭
に
は
見
に
来
て

く
だ
さ
い
。

Ｍ
：
日
本
で
一
人
し
か
い
な
い
免
状

を
持
っ
て
い
る
と
の
事
で
す
が
？

Ｋ
：
囲
碁
と
将
棋
の
免
状
で
ア
マ
は

最
高
位
が
８
段
で
す
。
囲
碁
と

将
棋
の
両
方
の
８
段
の
免
状
を

持
っ
て
い
ま
す
。
な
か
な
か
一
つ

で
も
大
変
で
す
。
き
っ
か
け
は
20

年
前
、
第
六
中
学
校
の
50
周
年
の

委
員
長
を
し
た
あ
と
、
生
徒
に
囲

碁
の
指
導
を
頼
ま
れ
ま
し
た
。
指

導
者
が
免
状
を
持
た
な
い
の
は

ま
ず
い
と
日
本
棋
院
・
将
棋
連
盟

か
ら
取
得
し
ま
し
た
。

Ｍ
：
今
後
の
目
標
と
ア
ド
バ
イ
ス
は
？

Ｋ
：
常
時
１
～
２
分
間
に
１
回
の
深

く
長
い
腹
式
呼
吸
に
よ
り
白
髪

と
り
等
健
康
改
善
。
日
本
古
典
文

学
の
原
文
を
日
本
一
分
か
り
易

く
読
め
る
百
人
一
首
訳
等
。
父
は

書
の
名
人
、私
は
迷
う
方
の
迷
人
、

迷
い
な
が
ら
進
ん
で
人
生
の
達

人
に
成
り
た
い
も
の
で
す
。
し
か

し
ど
ん
な
達
人
で
も
最
初
は
初

心
者
。
そ
れ
ぞ
れ
の
興
味
あ
る
も

の
に
挑
戦
し
ま
し
ょ
う
。

Ｍ
：
多
岐
に
わ
た
る
ご
活
躍
。「
す

ご
い
」
の
一
言
で
す
。
こ
れ
か

ら
も
い
ろ
い
ろ
な
人
と
の
交
流

を
通
し
て
人
と
し
て
の
豊
か
さ

を
伝
え
て
い
っ
て
ほ
し
い
と
思

い
ま
し
た
。�

（
Ｍ
・
Ｍ
）

達人プロフィール達人プロフィール

禍
の
開
催
に
よ
り
感
染
に
注
意

し
な
が
ら
参
加
者
５
組
限
定
の

予
約
制
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

大
変
危
険
で
す
。

 

子
ど
も
の
誤
飲
‼

　

中
央
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー
の
保
健

師
の
方
に
、
表
題

の
テ
ー
マ
に
よ
り

お
話
が
あ
り
ま
し

た
。
子
ど
も
は
生

活
の
中
で
手
に
触

れ
た
も
の
を
何
で

も
口
に
入
れ
る
よ
う
に
な
り
、
生

後
６
か
月
か
ら
２
歳
未
満
の
乳

幼
児
の
誤
飲
に
よ
る
事
故
が
多

く
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
５
歳
頃

ま
で
成
長
と
と
も
に
目
線
も
変

わ
り
な
が
ら
事
故
が
起
き
ま
す
。

　

た
ば
こ
、
く
す
り
、
化
粧
品
、

洗
剤
類
、
家
庭
用
殺
虫
・
防
虫
剤
、

芳
香
剤
、
乾
燥
・
保
冷
剤
、
文
具
、

お
も
ち
ゃ
、
電
池
な
ど
手
の
届
く

と
こ
ろ
に
放
置
さ
せ
て
い
ま
せ

ん
か
？

　

５
月
25
日
、

子
育
て
支
援

の
場
と
し
て

上
本
郷
小
学

校
の
会
場
で

は
、
コ
ロ
ナ

　

事
故
が
起
こ
っ
た
と
き
の
応

急
手
当
の
基
礎
知
識
、
判
断
に

迷
っ
た
ら
お
問
い
合
わ
せ
を
！

　

事
故
の
起
こ
ら
な
い
よ
う
「
環

境
を
整
え
る
こ
と
は
大
変
で
す

が
、
お
家
に
帰
ら
れ
た
ら
チ
ェ
ッ

ク
し
な
お
し
ま
し
ょ
う
」
と
お
話

さ
れ
ま
し
た
。

　

質
疑
応
答
も
次
々
と
熱
心
に

行
な
わ
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
身
長
と
体
重

の
測
定
が
あ
り
、
紙

芝
居
と
手
遊
び
な

ど
も
行
わ
れ
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
方
、
ス

タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
の

ケ
ア
の
も
と
な
ご
や

か
に
終
了
し
ま
し
た
。

�

（
Ｍ
・
Ｎ
）

★
毎
月
１
回
（
水
曜
日
）

時
間 

午
前
10
時
～
11
時
30
分

詳
細
は
町
会
掲
示
板
、
回
覧
板
で
ご
案
内
し

て
い
ま
す
。予
約
が
必
要
で
す
。
お
問
い
合

わ
せ
・
お
申
し
込
み
は
地
区
社
協
ま
で
。

今後の予定
７月27日（水） 上本郷倶楽部（明治神社内）

９月28日（水） 上本郷倶楽部（明治神社内）

10月26日（水） 上本郷小学校
11月30日（水） 上本郷小学校
12月21日（水）上本郷倶楽部（明治神社内）
１月25日（水） 上本郷倶楽部（明治神社内）

２月22日（水） 上本郷倶楽部（明治神社内）

３月22日（水） 上本郷小学校
※都合により変更・中止と
　なる場合があります。

加藤雅章
上本郷本覚寺住職、
1944年生まれ、千葉
県布教師会会長、松戸
市書道展委員長・囲
碁愛好会会長、東葛
文化祭委員長・現在松戸市文化団体連盟
会長・松戸市書道連盟会長・読書会会長・
民生委員。（ＨＰ：松戸本覚寺・住職書道）

  ママさんのための
　 リラックスタイム

▲ネッスルレギュラーコーヒーパッ
ケージデザインの書を加藤雅章氏
が、デザインを山本寛斎氏がそれ
ぞれ担当しました。

▲囲碁八段（下）と、将棋八段（上） 
　の免状

第3回
文
化
の
達
人

文
化
の
達
人

1
マイル
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シリーズ…〔 10 〕 街の風景

で
き
ご
と

で
き
ご
と

　

弾
丸
の
よ
う
な
勢
い
で
駆

け
込
ん
で
き
た
子
ど
も
た
ち
。

も
う
ひ
と
り
の
子
が
勢
い

余
っ
て
砂
利
を
敷
き
詰
め
た

駐
車
場
に
た
お
れ
こ
む
。

　

し
ば
ら
く
動
か
な

い
。
後
を
追
い
か
け
て

飛
び
込
ん
で
き
た
弾

丸
は
、
急
ブ
レ
ー
キ
を

か
け
て
立
ち
止
ま
る
。

一い
ち
べ
つ瞥

し
、
大
丈
夫
と
み

た
か
直
ぐ
に
駆
け
出

し
た
。

　

缶
け
り
で
も
し
て
い

る
の
だ
ろ
う
。
す
ぐ
に

勝
負
の
世
界
に
戻
っ
て

行
っ
た
。

　

青
空
の
下
、
思
い
っ
き
り

体
を
使
っ
て
遊
ぶ
子
ど
も
た

ち
の
姿
。
そ
れ
も
７
・
８
人
の

集
団
。

　

紅
潮
し
息
を
弾
ま
せ
、
額

に
は
光
る
大
粒
の
汗
。

　

あ
っ
と
い
う
間
の
出
来
事

だ
っ
た
が
、
弾
け
て
無
心
に

遊
ぶ
子
ど
も
た
ち
の
集
団
に

出
会
え
た
。

感
激
！

き
ざ
し

き
ざ
し

　

こ
う
で
な
く
て
は
…
明
る

い
清
々
し
い
空
気
が
体
中
を

包
ん
だ
。

　

何
年
ぶ
り
だ
ろ
う
…

　

身
も
心
も
解
放
さ
れ
た�

一
瞬
だ
が
自
由
の
香
り
。

　

至
福
の
時
…

　

こ
う
で
な
く
っ
ち
ゃ
。

　

行
動
制
限
を
受
け
て
自
粛
生
活

が
身
に
つ
い
た
私
た
ち
の
生
活
。

　

不
自
由
が
普
通
に
な
っ
た

よ
う
な
日
々
…

　

い
つ
も
何
か
を
探
し
て
い

た
よ
う
な
気
が
す
る
。

　　
子
ど
も
た
ち
の
存
在
は
、

い
る
だ
け
で
気
持
ち
が
明
る

く
な
り
、
自
然
と
笑
顔
に
な
れ

る
。
無
心
に
遊
ぶ
子
ど
も
の
姿

は
私
た
ち
を
勇
気
づ
け
、
エ
ネ

ル
ギ
ー
を
与
え
て
く
れ
る
。

　

子
ど
も
の
体
感
が
「
も
う

そ
ろ
そ
ろ
外
に
出
よ
う
よ
」

と
教
え
て
く
れ
て
い
る
よ
う

な
気
が
す
る
。�

（
Ｍ
・
Ｍ
）

家
事
や
外
出
に

�

困
り
事
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　
ふ
れ
あ
い
サ
ー
ビ
ス
は
、
高

齢
や
障
が
い
が
あ
る
こ
と
な
ど

で
掃
除
・
買
い
物
な
ど
の
家
事

や
通
院
で
お
困
り
の
人
（
利
用

会
員
）
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
意
識

の
あ
る
市
民
の
人
（
協
力
会
員
）

を
派
遣
し
、
在
宅
生
活
を
支
え

る
会
員
制
の
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し

て
過
ご
せ
る
よ
う
に
、
有
償
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
派
遣
し
、
そ
の

分
の
謝
礼
金
を
協
力
会
員
へ
お

支
払
い
し
て
い
ま
す
。（
そ
の
他

入
会
金
や
月
会
費
な
ど
の
経
費

が
か
か
り
ま
す
）

　
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
を
希
望
す

る
場
合
は
ま
ず
は
お
電
話
く
だ

さ
い
。
担
当
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
が
皆
さ
ん
の
困
り
ご
と
を

お
伺
い
し
、
サ
ー
ビ
ス
の
説
明

を
い
た
し
ま
す
。

　
ま
た
、
ふ
れ
あ
い
サ
ー
ビ
ス
の

担
い
手
と
な
る
協
力
会
員
も
募

集
し
て
い
ま
す
。
担
い
手
に
な
る

た
め
に
は
協
力
会
員
基
礎
研
修

を
受
講
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

【お問い合わせ先】
松戸市社会福祉協議会
ボランティア推進課
ふれあいサービス
住　所 〒271-0094
　　　 松戸市上矢切 299-1
電　話 047-368-2941
　　  （平日８:30 ～17:00）

詳細はこちら▶

シ
リ
ー
ズ
⑧

「
ふ
れ
あ
い

　 

サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
」

？？？ ？松戸
市社会福祉協議会

まつど
ししゃかいふくしきょうぎかい

何

をやっているとこ
ろ？

は

このコーナーでは松戸市社会福祉協議会
について紹介をしていきます。

≪活動中の様子≫自宅の整理整頓を一緒にお手伝い
	 （左：協力会員　右：利用会員）
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成
す
る
準
備
を
行
い
ま
し
た
。

　
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
と
は
文
字
通

り
、
自
分
の
人
生
の
終
末
に
つ
い
て
記
し

た
ノ
ー
ト
で
す
。
万
が
一
に
備
え
て
、
家

族
や
友
人
に
伝
え
て
お
き
た
い
こ
と
や
自

分
の
希
望
な
ど
を
書
き
留
め
て
お
く
た
め

の
も
の
で
す
。
書
店
な
ど
で
色
々
な
も
の

が
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
か
ら
無
料
で
利
用
で
き
る
も
の
も
あ
る

よ
う
で
す
。も
ち
ろ
ん
、お
手
持
ち
の
ノ
ー

ト
を
使
用
し
て
も
問
題
あ
り
ま
せ
ん
。
書

き
残
す
内
容
は
特

に
決
ま
り
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
自
分

の
情
報
を
整
理
し

て
お
く
こ
と
で
遺

さ
れ
た
方
が
各
種

手
続
き
を
円
滑
に

行
う
こ
と
が
で
き
、

負
担
を
減
ら
す
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
エ
ン
デ
ィ
ン
グ

   

伝
え
た
い
こ
と
あ
り
ま
す
か
？

伝
え
た
い
こ
と
あ
り
ま
す
か
？

　
今
回
は
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
に
つ
い

て
の
お
話
で
す
。
令
和
３
年
12
月
３
日
、

14
日
に
北
松
戸
会
館
と
明
市
民
セ
ン
タ
ー

で
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
の
書
き
方
講
座

を
開
催
し
ま
し
た
。
合
わ
せ
て
22
名
の
方

に
参
加
を
頂
き
ま
し
た
。
エ
ン
デ
ィ
ン
グ

ノ
ー
ト
に
記
入
す
る
上
で
の
ポ
イ
ン
ト
に

つ
い
て
参
加
者
の
皆
さ
ん
と
一
つ
一
つ
確

認
し
な
が
ら
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
を
作

　
昨
今
、
人
生
の
終
わ
り
に
備
え
て
、「
終
活
」
を
す
る
人
が
増
え
て
い
ま
す
。
終
活
に
は

不
用
品
等
の
整
理
や
遺
言
書
の
作
成
、
お
葬
式
や
お
墓
の
準
備
な
ど
必
要
に
な
る
こ
と
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
中
の
一
つ
に
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
の
作
成
が
あ
り
ま
す
。

ノ
ー
ト
を
書
く
こ
と
は
、
残
さ
れ
た
家
族

の
た
め
だ
け
で
は
な
く
終
活
を
す
る
う
え

で
も
役
に
立
ち
ま
す
。「
人
生
の
終
わ
り

を
ど
の
よ
う
に
迎
え
た
い
か
」「
そ
の
た

め
に
や
る
べ
き
こ
と
は
何
か
」
と
い
う
こ

と
が
明
確
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。

　
た
だ
し
、
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
は
遺

言
書
と
違
い
、
法
的
効
力
を
持
ち
ま
せ
ん

の
で
相
続
に
関
す
る
事
項
に
つ
い
て
は
遺

言
書
を
別
途
作
成
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
を
作
成
す
る
こ

と
で
、
こ
れ
ま
で
の
人
生
を
振
り
返
り
、

ご
自
身
の
価
値
観
や
ご
家
族
・
周
囲
の
人

へ
の
想
い
な
ど
を
整
理
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
ま
た
、「
自
分
ら
し
く
最
期
を
迎

え
た
い
」「
子
供
や
親
族
に
迷
惑
を
か
け

た
く
な
い
」
と
い
う
お
声
を
よ
く
伺
い
ま

す
。
そ
の
よ
う
な
希
望
を
実
現
す
る
第
一

歩
と
し
て
ま
ず
は
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト

の
作
成
に
取
り
組
ん
で
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
？

　
今
後
も
定
期
的
に
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー

ト
の
書
き
方
講
座
を
開
催
し
て
い
く
予
定

で
す
の
で
興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

 『
オ
レ
ン
ジ
ロ
ー
ド
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

『
オ
レ
ン
ジ
ロ
ー
ド
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
　
　
　    

　
　
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？
』

　
　
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？
』

　
北
松
戸
駅
か
ら
旧
市
立
病
院
跡
地
に
向

か
っ
て
走
る
「
と
う
か
え
で
通
り
」
の
一

部
、
明
第
２
東
高
齢
者
い
き
い
き
安
心
セ

ン
タ
ー
前
か
ら
明
治
神
社
ま
で
の
街
路
樹

に
オ
レ
ン
ジ
色
の
花
を
植
え
る
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。
花
の
植
え
付
け
や
水
や

り
・
草
む
し
り
な
ど
一
緒
に
活
動
し
て
い

た
だ
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

一
緒
に
オ
レ
ン
ジ
色
の

花
を
植
え
、
明
２
東
地

区
を
オ
レ
ン
ジ
色
の
花

で
い
っ
ぱ
い
に
し
ま

し
ょ
う
。
興
味
の
あ
る

方
は
高
齢
者
い
き
い
き

安
心
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。
よ
ろ

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

っ
て
ど
ん
な
と
こ
ろ
？

高
齢
者
い
き
い
き
安
心
セ
ン
タ
ー
第第99回回

明第２東高齢者いきいき安心センター
（地域包括支援センター）
電話047（382）6294

お問い合わせ先お問い合わせ先
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赤
ち
ゃ
ん
の
声
や
指
差
し
に
応
え
ま
し
ょ
う

　

赤
ち
ゃ
ん
は
自
分
の
発
し
た
声
や
指
さ

し
に
大
人
が
反
応
し
て
く
れ
る
と
、
自
分

の
気
持
ち
を
発
信
す
る
こ
と
の
楽
し
さ
を

感
じ
ま
す
。
ま
た
指
さ
し
は
興
味
の
現
れ

で
す
。「
ワ
ン
ワ
ン
だ
ね
。」
な
ど
言
葉
を

添
え
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

電
子
メ
デ
ィ
ア
は
な
る
べ
く
控
え
ま
し
ょ
う

　

３
歳
未
満
の
子
ど
も
は
い
く
つ
も
の
声

や
音
の
中
か
ら
必
要
な
声
や
音
を
聞
き
と

る
力
が
未
熟
で
す
。
大
人
の
語
り
か
け
が

赤
ち
ゃ
ん
に
届
く
よ
う
に
電
子
メ
デ
ィ
ア

は
使
用
を
控
え
る
か
、
１
日
２
時
間
以
内

を
目
安
に
し
ま
し
ょ
う
。

松
戸
市
子
ど
も
家
庭
相
談
課

�

母
子
保
健
担
当
室

ｅ
Ｇ
Ｆ
Ｒ
（
イ
ー
ジ
ー
エ
フ
ア
ー
ル
）
の

数
値
が
、
60
以
上
で
あ
れ
ば
正
常
で
す
。

50
未
満
の
方
は
Ｃ
Ｋ
Ｄ
シ
ー
ル
対
象
に
な

り
ま
す
の
で
、
腎
臓
を
守
る
た
め
に
市
内

の
調
剤
薬
局
で
Ｃ
Ｋ
Ｄ
シ
ー
ル
を
貼
っ
て

も
ら
い
ま
し
ょ
う
。
Ｃ
Ｋ
Ｄ
の
診
断
に
必

要
な
ｅ
Ｇ
Ｆ
Ｒ
や
尿
蛋
白
は
健
診
で
確
認

で
き
ま
す
。
定
期
的
に
健
診
や
検
査
を
受

け
、
早
期
発
見
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

�

松
戸
市
健
康
推
進
課　

地
域
保
健
班

ご
存
じ
で
す
か
？

ご
存
じ
で
す
か
？  

Ｃ
Ｋ
Ｄ
シ
ー
ル

Ｃ
Ｋ
Ｄ
シ
ー
ル

　

Ｃ
Ｋ
Ｄ
（
シ
ー
ケ
ー
デ
ィ
ー
）
と
は
「
慢

性
腎
臓
病
」
の
こ
と
で
、
蛋
白
尿
や
腎
臓

の
機
能
の
低
下
な
ど
腎
臓
の
異
常
が
つ
づ

い
て
い
る
状
態
で
す
。
日
本
で
は
、
20
歳

以
上
の
８
人
に
１
人
が
Ｃ
Ｋ
Ｄ
と
推
計
さ

れ
、
新
た
な
国
民
病
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

加
齢
に
よ
り
腎
臓
の
機
能
は
低
下
し
ま
す

の
で
、
高
齢
に
な
る
ほ
ど
Ｃ
Ｋ
Ｄ
の
方
が

多
く
な
り
ま
す
。

●
お
薬
で
腎
臓
の
機
能
が
低
下
す
る
こ

と
も
…

　

Ｃ
Ｋ
Ｄ
の
患
者
さ
ん
が
、
複
数
の
医
療

機
関
で
治
療
を
受
け
て
い
る
場
合
、
患
者

さ
ん
の
腎
臓
の
状
態
が
共
有
さ
れ
て
い
な

い
と
、
腎
臓
に
負
担
を
か
け
る
種
類
の
薬

が
出
さ
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

●
Ｃ
Ｋ
Ｄ
シ
ー
ル
っ
て
何
？

　

そ
こ
で
松
戸
市
で
は
腎
機
能
が
低
下
し

た
患
者
さ
ん
に
関
わ
る
複
数
の
医
師
、
薬

剤
師
、
患
者
さ
ん
自
身
が
現
在
の
腎
臓
の

状
態
を
認
識
し
、
腎
機
能
に
応
じ
た
適
切

な
対
応
が
可
能
と
な
る
よ
う
「
お
薬
手
帳
」

に
Ｃ
Ｋ
Ｄ
シ
ー
ル
を
貼
っ
て
い
ま
す
。

　

腎
臓
の
機
能
を
表
す
血
液
検
査
項
目
の

　

赤
ち
ゃ
ん
が
言
葉
を
話
し
始
め
る
の
は

個
人
差
が
あ
り
ま
す
が
１
歳
前
後
か
ら
で

す
。
言
葉
を
話
す
前
か
ら
赤
ち
ゃ
ん
は
お

話
し
す
る
準
備
を
し
て
い
ま
す
。
日
々
の

生
活
の
中
で
赤
ち
ゃ
ん
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
力
を
伸
ば
し
ま
し
ょ
う
。

お
世
話
を
し
な
が
ら
話
し
か
け
ま
し
ょ
う

　

体
を
動
か
し
た
り
、
笑
っ
て
い
る
時
は

脳
の
働
き
が
活
発
に
な
る
た
め
言
葉
を
覚

え
や
す
く
な
り
ま
す
。
着
替
え
や
オ
ム
ツ

交
換
の
時
な
ど
に「
お
て
て
万
歳
す
る
よ
。」

「
お
尻
拭
き
拭
き
す
る
よ
。」
な
ど
話
し
か

け
ま
し
ょ
う
。
着
替
え
の
時
な
ど
に
「
お

顔
通
す
よ
。
ば
あ
っ
。」
と
笑
わ
せ
る
の
も

お
勧
め
で
す
。

赤ちゃんの
健やかな成長を
支援します

第 9 回
赤ちゃんの言葉の発達

健
康
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
講
座

健
康
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
講
座

中央保健福祉センター 電話047（366）7489
お問い合わせ先お問い合わせ先

お問い合わせ先お問い合わせ先

松戸市健康推進課 電話047（366）7481

Ｃ
Ｋ
Ｄ
シ
ー
ル

▲▲ eGFRの数値30未満eGFRの数値30未満 ▲▲ eGFRのeGFRの数値30～50未満数値30～50未満
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明第2東▶
メールアドレス

◀明第2東
ホームページ

結
婚
50
年
記
念
祝
賀
会
の
お
知
ら
せ

　

明
第
２
東
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、

結
婚
50
年
を
迎
え
ら

れ
る
ご
夫
妻
を
お
招

き
し
９
月
17
日（
土
）

に
記
念
祝
賀
会
を
開

催
し
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

★
使
用
済
み
切
手
の
寄
付
を
頂
き
ま
し
た
。

家
富
毅
、
石
川
フ
サ
子
、
小
林
洋
子
、
佐

野
ト
モ
、
清
水
輝
雄
、
田
口
徳
二
、
田
中

雅
子
、
根
元
瑞
枝
、
前
田
一
夫
、
松
川
正
、

松
本
久
美
子
、
宮
田
貞
夫
、
目
黒
ま
さ
江
、

山
下
リ
ツ
、
吉
野
光
子
（
敬
称
略
）

★
使
用
済
み
切
手
を
集
め
て
い
ま
す
。
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

車
椅
子
を
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す

　

車
椅
子
の
貸
し
出
し
を
致
し
ま
す
。
期
間

は
一
か
月
程
度
で
す
。
台
数
に
限
り
が
あ
り

ま
す
の
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

行
事
予
定
に
つ
い
て

　

令
和
４
年
度
の
行
事
に
つ
き
ま
し
て
は

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
状
況
に
よ

り
、
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

編
集
後
記

編
集
後
記

　

第
34
号
を
お
読
み
い
た
だ
き
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。「
わ
が
町
、
わ
が
町

会
」
の
記
事
を
編
集
し
な
が
ら
、
国
道

六
号
線
を
わ
た
っ
た
隣
り
町
の
歴
史
と
、

何
代
に
も
わ
た
り
文
化
を
守
っ
て
こ
ら

れ
た
方
々
が
、
ど
れ
ほ
ど
地
元
を
愛
さ

れ
、
活
動
さ
れ
て
い
る
の
か
を
知
り
感

動
い
た
し
ま
し
た
。
こ
の
「
あ
き
ら
東
」

の
発
行
が
、引
っ
越
し
て
来
ら
れ
た
方
々

や
子
ど
も
た
ち
の
地
元
愛
を
持
つ
の
に

少
し
で
も
お
役
に
立
て
れ
ば
と
願
っ
て

お
り
ま
す
。�

（
Ｔ
・
Ｋ
）

広報部会広報部会
部会長　染谷 明

副部会長　古宮 耕一
副部会長 長谷川 勝則

根元 瑞枝
山本 廣子

三島 ムツ子
菅原 永子

五十嵐 義秀
桒原 智子

石井 マサ子
内田 輝信

便利なQRで !便利なQRで !
社会福祉協議会へのアクセスは社会福祉協議会へのアクセスは

つ
け
医
療
機
関
や
主
治
医
を
選
ん
だ
ら

よ
い
の
で
し
ょ
う
。

　

先
生
に
お
話
し
い
た
だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

自
分
に
ふ
さ
わ
し
い
「
か
か
り
つ
け
医

療
機
関
」
や
「
主
治
医
」
の
選
び
方

　

皆
さ
ん
、
か
か
り
つ
け
医
療
機
関
や

主
治
医
を
決
め
て
い
ま
す
か
。

　

受
診
す
る
た
び
に
医
療
機
関
が
異
な

る
と
そ
の
度
に
検
査
等
を
し
、
医
療
費

の
負
担
が
大
き
く
な
っ
た
り
病
気
の
発

見
が
遅
れ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

か
か
り
つ
け
医
療
機
関
や
主
治
医
を

決
め
病
歴
、
ア
レ
ル
ギ
ー
の
有
無
、
生

活
環
境
、
家
族
の
既
往
歴
な
ど
の
情
報

を
一
か
所
へ
蓄
積
し
て
お
く
と
病
気
の

早
期
発
見
、
適
切
な
治
療
や
ア
ド
バ
イ

ス
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
さ
ら

に
必
要
に
応
じ
て
専
門
医
を
紹
介
し
て

も
ら
え
る
な
ど
よ
り
安
心
な
生
活
を
送

る
こ
と
が
で
き
る
そ
う
で
す
。

　

で
は
私
た
ち
は
ど
の
よ
う
に
か
か
り

第14回

健康のための講演会
� 共催：松戸市健康福祉部健康推進課

10月15日（土）

明第明第２２東地区市民運動会東地区市民運動会
11月３日（木・祝）11月３日（木・祝）

※�申し込みの詳細については※�申し込みの詳細については
町会の回覧板にてお知らせ町会の回覧板にてお知らせ
します。お問い合わせは地します。お問い合わせは地
区社協まで。区社協まで。

みんなの笑顔集まれ～！みんなの笑顔集まれ～！
広～い陸上競技場で広～い陸上競技場で

思いっきり思いっきり
体を動かしましょう！体を動かしましょう！

明市民センター2階ホールにて
開場／13：30　開演／14：00

� ※詳しくは地区社協まで入場無料

受付／8：00～受付／8：00～
開会／８：30～開会／８：30～　　小雨決行。小雨決行。

松戸運動公園にて

プロフィール

松戸市医師会会長
あおぞら診療所院長

川越正平先生
1991年	東京医科歯科大学医学部卒業
2004年	あおぞら診療所院長
2012年	医療法人社団千葉健愛会	
	 理事長
2022年	松戸市医師会会長

講師

5
マイル

1
マイル
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