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正
月
の
「
正
」
は
「
一
に
止
ま
る
」
と

書
き
ま
す
。
初
日
の
出
を
拝
み
な
が
ら
、

一
端
止
ま
っ
て
人
生
を
振
り
返
っ
て
み
る
。

わ
が
身
の
行
い
を
正
し
、
言
葉
を
正
し
、

心
を
正
す
。
そ
れ
が
正
月
の
意
味
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

　
「
智
に
働
け
ば
角
が
立
つ
、
情
に
棹
さ
せ

ば
流
さ
れ
る
。
意
地
を
通
せ
ば
窮
屈
だ
。

と
か
く
に
人
の
世
は
住
み
に
く
い
」
と
夏

目
漱
石
の
草
枕
に
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
後

に
、「
人
の
世
が
住
み
に
く
い
か
ら
と
て
、

越
す
国
は
あ
る
ま
い
…
…
人
で
な
し
の
国

は
人
の
世
よ
り
も
な
お
住
み
に
く
か
ろ
う
」

と
続
い
て
い
ま
す
。

　

時
代
は
変
わ
っ
て
も
、
世
の
中
の
住
み

に
く
さ
は
変
わ
っ
て
い
な
い
よ
う
に
思
わ

れ
ま
す
が
、
し
か
し
、
誰
も
が
少
し
で
も

住
み
や
す
い
世
の
中
に
し
て
行
く
努
力
を

怠
っ
て
は
な
ら
な
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

桜
が
つ
ぼ
み
か
ら
咲
く
よ
う
に
、
地
区

社
協
の
活
動
も
ゆ
っ
く
り
、
着
実
に
進
ん

で
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ご
支
援
、
ご
協
力
の
ほ
ど
、
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

松
戸
市
町
会
・
自
治
会
連
合
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

明
第
２
東
地
区
会
地
区
長

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

明
第
２
東
地
区
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

会
長　

西�

野�

髙�

嶺

 

皆
様
、新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

な
か
ま
と
笑
顔
で

な
か
ま
と
笑
顔
で
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町
会
掲
示
板

町
会
掲
示
板

【
南
花
島
子
ど
も
会
】

【
南
花
島
子
ど
も
会
】

　

小
学
生
新
入
学
・
進
級
お
祝
い 

　

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
会

　

簡
単
な
ゲ
ー
ム
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
・

　

ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
体
験
等
。

　

ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

　

お
に
い
さ
ん
、
お
ね
え
さ
ん
と
一 

　

緒
に
遊
び
ま
し
ょ
う
。

日
時　

令
和
４
年
４
月
16
日（
土
）

　
　
　

14
時
〜
16
時

会
場　

下
萩
公
園

ま
す
。
小
学
校
区
は
北
部
小
学
校
、
中
学

校
区
は
松
戸
第
一
中
学
校
で
す
。

「
お
や
こ
Ｄ
Ｅ
広
場
」
南
花
島

　

松
戸
市
が
運
営
す
る
「
お
や
こ
Ｄ
Ｅ
広

場
」
は
、
お
お
む
ね
０
歳
か
ら
３
歳
の
乳

幼
児
と
そ
の
保
護
者
が
気
軽
に
集
え
る
場

所
で
、
市
内
に
19
か
所
設
置
さ
れ
て
い
ま

す
。「
お
や
こ

Ｄ
Ｅ
広
場
南
花

島
」
は
第
四
町

会
の
中
心
に
位

置
す
る
「
明
第

２
東
地
区
社
会

福
祉
協
議
会
」

と
同
じ
敷
地
内

に
あ
り
ま
す
。

よ
り
住
み
や
す
い
町
づ
く
り
を

　

感
染
症
予
防
の
万
全
を
期
す
た
め
、
第

四
町
会
で
は
回
覧
板
を
で
き
る
限
り
控
え

て
お
り
、
掲
示
板
に
よ
る
情
報
伝
達
を
続

け
て
い
ま
す
。

　

今
、
町
会
活
動
と
し
て
何
が
で
き
る
か

を
考
え
、環
境
美
化
へ
の
取
り
組
み
な
ど
、

町
会
費
の
効
果
的
な
無
駄
の
な
い
使
い
方

に
努
め
て
い
き
ま
す
。

　

南
花
島
第
四
町
会

�

町
会
長　

錦
戸�

健
二

何
も
な
い
町
会
で
す
け
ど
…

　

本
紙
第
31
号
（
昨
年
１
月
発
行
）
で
紹

介
の
あ
っ
た
竹
ヶ
花
第
二
町
会
に
負
け
ず

劣
ら
ず
、
南
花
島
第
四
町
会
界
隈
は
、
公

園
も
ね
え
、
神
社
も
ね
ぇ
、
自
治
会
館
も

ね
ぇ
、
で
も
コ
ン
ビ
ニ
は
５
年
前
に
で
き

ま
し
た
。
や
っ
た
ね
。
明
第
２
東
地
区
社

会
福
祉
協
議
会
の
事
務
所
も
あ
る
よ
。

住
み
や
す
い
南
花
島
の
奥
座
敷
？

　

松
戸
市
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
（
内
水
、
洪

水
）
で
は
ほ
ぼ
安
全
地
帯
で
す
。
通
勤
の

利
便
性
は
良
く
、
松
戸
駅
18
分
、
上
本
郷

駅
10
分
、
北
松
戸
駅
15
分
の
三
駅
徒
歩
圏

内
で
す
。

　

国
道
６
号
か
ら
一
本
入
っ
た
町
並
み
は

閑
静
で
日
中
の
車
の
往
来
は
少
な
く
、
道

路
で
子
供
た
ち
が
遊
ん
だ
り
花
火
を
し
た

り
の
風
景
も
残
っ
て
お
り
、
一
戸
建
て
新

築
に
若
い
家
族
の
入
居
が
増
え
つ
つ
あ
り

　

前
号
表
紙
で
ご
紹
介
の
パ
ラ
ア
ス
リ
ー

ト
「
髙
田
千
明
」
選
手
が
東
京
２
０
２
０

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
、
視
覚
障
害
ク

ラ
ス
の
走
幅
跳
で
は
自
身
の
持
つ
日
本
記

録
を
更
新
す
る
大
跳
躍
を
見
せ
ま
し
た
。

今
後
益
々
の
ご
活
躍
を
応
援
い
た
し
ま
す
。

試
合
結
果

女
子
走
幅
跳
（
Ｔ
11
）　

５
位
入
賞
（
４

ｍ
74
㎝
）

女
子
100
メ
ー
ト
ル
（
Ｔ
11
）　

予
選
出
場

東
京
２
０
２
０
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

『
髙
田
千
明
選
手
５
位
入
賞
！
』

南
花
島
第
四
町
会

南
花
島
第
四
町
会

明第２東地区社会福祉協議会が入っている建物

新京成線沿いの町並み

おやこDE広場の内部
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お
化
け
階
段

お
化
け
階
段

　

下
総
台
地
の
鼻
に
あ
る
本

福
寺
の
山
門
を
過
ぎ
る
と
、

ち
ょ
っ
と
急
な
石
段
が
あ
る
。

常
緑
樹
の
木
立
に
囲
ま
れ
た

こ
の
道
は
、
木
漏
れ
日
が
石

段
を
照
ら
し
、
風
が
優
し
く

さ
さ
や
き
か
け
る
。
ち
ょ
っ

と
神
秘
的
な
感
じ
の
道
で
あ

る
。（
子
ど
も
た
ち
は
、
お
化

け
階
段
と
よ
ん
で
い
る
ら
し

い
）
ゆ
っ
く
り
と
歩
い
て
い

る
と
、
上
っ
て
く
る
人
に
出

会
う
こ
と
が
あ
る
。
狭
く
て

急
な
道
で
は
道
を
譲
り
合
い
、

自
然
に
挨
拶
を
交
わ
す
。

　
「
お
疲
れ
様
」

と
、
笑
顔
と
共
に
。

小
さ
な
世
界

小
さ
な
世
界

　

心
地
よ
い
水
音
に
足
を
止
め

る
と
、
窪
地
か
ら
清
水
の
湧
き

出
る
池
が
あ
る
。
カ
ン
ス
ケ
井

戸
で
あ
る
。
鯉
が
ゆ
っ
た
り
と

泳
い
で
い
る
。
丸
々
と
成
長
し

た
鯉
が
一
匹
、
数
匹
の
鯉
を
引

き
連
れ
て
近
づ
い
て
き
た
。
餌

を
欲
し
が
る
で
も
な
く
、
ゆ
っ

た
り
と
雄
姿
を
見
せ
び
ら
か
す

様
に
大
き
く
方
向
を
変
え
て

去
っ
て
い
く
。
も
ち
ろ
ん
、
金

魚
の
糞
の
如
く
鯉
の
糞
が
後
を

追
う
。

　
「
食
べ
す
ぎ
だ
よ
、
み
ん
な

で
食
べ
て
ね
」

と
声
を
か
け
た
く
な
る
。
背
び

れ
が
水
に
隠
れ
な
い
。

　

長
雨
が
続
い
た
後
の
小
春

日
和
、
さ
す
が
に
、
池
の
水

量
は
、増
え
て
い
た
。
今
日
は
、

鯉
た
ち
が
み
ん
な
水
の
中
。

　

お
天
気
に
誘
わ
れ
た
数
人

の
子
ど
も
た
ち
が
ザ
リ
ガ
ニ

捕
り
に
夢
中
だ
。

　

網
を
手
に
、
獲
物
探
し
に

集
中
し
て
い
る
中
学
年
の
二

人
の
子
。
水
の
中
の
茂
み
に

手
を
入
れ
て
加
勢
し
よ
う
と

す
る
年
少
の
子
。
隠
れ
て
い

る
ザ
リ
ガ
ニ
を
追
い
出
そ
う

と
し
て
い
る
ら
し
い
。

　

池
の
端
で
全
体
を
見
渡
し
指

示
を
出
し
て
い
る
年
長
の
子
。

早
い
、
も
う
ち
ょ
っ
と
待
て
！

今
だ
！
一
斉
に
動
く

や
っ
た
ー
！
の
歓
声
が
上
が
る

見
事
な
連
携
プ
レ
ー
で
あ
る
。

獲
物
を
ゲ
ッ
ト
し
た
子
ど
も

た
ち
は
全
員
で
近
く
の
家
に

走
っ
て
行
っ
た
。
ザ

リ
ガ
ニ
の
飼
育
に
つ

い
て
話
し
合
い
な
が

ら
遊
ん
で
い
る
の
だ

ろ
う
。

　

異
年
齢
の
子
ど
も

た
ち
が
自
然
の
中
で

遊
ぶ
姿
は
、
近
頃
な

か
な
か
見
る
こ
と
が

で
き
な
い
光
景
で
あ

る
。
懐
か
し
く
・
微

笑
ま
し
く
・
頼
も
し

く
感
じ
た
。

　

人
と
の
関
わ
り

は
、
こ
の
よ
う
な
体

験
を
通
し
て
育
っ
て
い
く
の

だ
ろ
う
。

水
と
共
に

水
と
共
に

　

そ
の
昔
カ
ン
ス
ケ
井
戸
は
、

飲
み
水
や
農
業
用
水
と
し
て

人
々
の
生
活
を
支
え
た
と
い

う
。
丘
の
上
の
住
人
は
、
水

桶
を
背
負
い
井
戸
坂
と
呼
ば

れ
た
84
段
の
石
段
を
毎
日
何

回
も
往
復
し
た
の
だ
ろ
う
。

　

昔
も
今
も
水
の
あ
る
所
に

人
は
集
ま
る
。
人
の
集
ま
る

と
こ
ろ
に
会
話
は
生
ま
れ
る
。

会
話
の
あ
る
と
こ
ろ
人
は
繋

が
る
。

人
は
、
一
人
で
は
生
き
ら
れ

な
い
。

　

急
が
な
い
で
、
ゆ
っ
く
り

と
関
わ
り
合
っ
て
生
き
て
い

き
た
い
も
の
だ
。

�

（
Ｍ
・
Ｍ
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連
載
２
回
目
は
、
松
戸
に
楽

し
い
吹
矢
の
輪
を
広
げ
て
い
る

丸
山
堯た
か
ひ
さ久

氏
を
紹
介
し
ま
す
。

楽
し
い
吹
矢
の
輪

Ｎ:

ま
ず
は
、
吹
矢
と
は
ど
ん

な
ス
ポ
ー
ツ
で
し
ょ
う
か
？

Ｍ
：「
吹
矢
」
は
年
齢
性
別
を

問
わ
ず
気
軽
に
楽
し
め
る
ス

ポ
ー
ツ
で
す
。
ゆ
っ
た
り
し

た
基
本
動
作
で
吸
い
込
ん
だ

息
を
腹
式
呼
吸
で
一
気
に
吐

き
出
し
、
矢
を
的ま
と

に
当
て
得

点
を
楽
し
む
競
技
で
す
。

吹
き
矢
と
の
出
会
い

Ｎ:
そ
れ
で
は
、
次
に
吹
矢
と

の
出
会
い
に
つ
い
て
伺
い
た

い
の
で
す
が
？

Ｍ
：
定
年
退
職
後
、
体
に
優
し

い
趣
味
と
し
て
吹
矢
を
始
め

ま
し
た
。
２
０
１
０
年
に

仲
間
８
人
で
吹
矢
同
好
会

「
楽ら
く
す
い
か
い

吹
会
松
戸
支
部
」
を
立
ち

上
げ
、
そ
の
後
仲
間
の
輪
が

松
戸
市
内
６
グ
ル
ー
プ
で
150

人
ま
で
増
加
。
一
昨
年
10
周

年
を
迎
え
ま
し
た
。

指
導
者
に
な
る
ま
で

Ｎ:

今
日
の
吹
矢
の
指
導
者
に

な
る
ま
で
の
ご
苦
労
は
？ 

Ｍ
：
私
自
身
が
吹
矢
を
楽
し
む

立
場
か
ら
、
急
に
教
え
る
立

場
に
な
っ
た
た
め
資
格
を
と

る
な
ど
大
変
で
し
た
。
初
段

か
ら
五
段
ま
で
半
年
刻
み
で

昇
格
試
験
を
受
け
ま
し
た
。

そ
の
間
、
公
認
指
導
員
、
上

級
指
導
員
、
更
に
難
し
い
Ａ

ラ
イ
セ
ン
ス
試
験
に
も
挑
戦
。

寸
暇
を
惜
し
ん
で
毎
日
必
死

に
取
り
組
み
、
５
年
か
け
て

全
て
の
試
験
に
な
ん
と
か
一

発
合
格
し
ま
し
た
。

元
気
の
秘
訣
は
…

Ｎ:

現
在
、
丸
山
さ
ん
は
80
歳
。

楽
吹
会
会
長
と
し
て
現
役
で

活
躍
中
の
元
気
の
秘
訣
は
？

Ｍ
：�

運
営
役
員
な
ど
の
協
力
を

得
て
、
各
グ
ル
ー
プ
の
指
導

な
ど
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

楽
し
い
仲
間
と
吹
矢
を
通
し

て
つ
な
が
っ
て
い
る
友
好
の

絆
を
大
切
に
し
て
や
っ
て
お

り
ま
す
。
現
在
、
コ
ロ
ナ
禍

で
す
が
、
安
全
な
新
練
習
法

を
取
り
入
れ
、
ト
ラ
ブ
ル
な

く
練
習
を
続
け
て
お
り
ま
す
。

Ｎ
：
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。（
吹
矢
に
興
味
の
あ
る

方
は
「
楽
吹
会
松
戸
支
部
」

で
、
ネ
ッ
ト
検
索
し
て
み
て

く
だ
さ
い
）�

（
Ｍ
・
Ｎ
）

達人プロフィール達人プロフィール

　

10
月
16
日
、
明
市
民
セ
ン
タ
ー

に
て
健
康
の
た
め
の
講
演
会
を

開
催
し
ま
し
た
。

　

講
師
オ
リ
ー
ブ
薬
局
勤
務
、

石
井
孝
枝
薬
剤
師
よ
り
、
訪
問

指
導
業
務
に
つ
い
て
次
の
お
話

が
あ
り
ま
し
た
。

○
患
者
宅
を
訪
問
す
る

○
在
宅
担
当
医
や
ケ
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
と
情
報
を
共
有
し
、

対
応
す
る

○
多
す
ぎ
る
薬
の
管
理
と
副
作

用
に
つ
い
て
の
ア
ド
バ
イ
ス

を
す
る

○
お
薬
手
帳
は
わ
か
り
や
す
い

よ
う
１
冊
に
ま
と
め
る

　

高
齢
者
が
脳
梗
塞
で
搬
送
さ

れ
本
人
が
お
話
で
き
な
い
時
、

手
帳
が
代
弁
し
て
く
れ
る
と
い

う
こ
と
を
教
わ
り
ま
し
た
。

　

参
加
者
よ
り
薬
の
有
効
期
限
は

あ
る
の
か
と
の
質
問
が
あ
り
ま
し

た
。
市
販
薬
に
は
有
効
期
限
が
記

載
さ
れ
て
い
ま
す
。
調
剤
薬
局

か
ら
の
薬

は
種
類
に

よ
っ
て
有

効
期
限
が

異
な
る
の

で
薬
剤
師

ま
た
は
担

当
医
に
聞 健

康
の
た
め
の
講
演
会

健
康
の
た
め
の
講
演
会

い
て
く
だ
さ
い
と
の
こ
と
で
し

た
。

　

松
戸
市
健
康
福
祉
部
健
康
推

進
課
・
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

村
岡
セ
ン
タ
ー
長
と
松
田
保
健

師
よ
り
、
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。

自
粛
生
活
が
長
引
き
、
運
動
量

が
少
な
く
な
り
が
ち
な
の
で
、

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

の
予
防
や
改
善
の
た
め
の
運
動

で
日
頃
か
ら
予
防
を
心
掛
け
て

く
だ
さ
い
と
の
こ
と
で
し
た
。

【
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
】

○
開
眼
片
脚
立
ち

転
倒
し
な
い
よ
う
に
必
ず
つ
か

ま
る
も
の
が
あ
る
場
所
で
行

う
。
左
右
１
分
間
ず
つ
３
回

○
ス
ク
ワ
ッ
ト

椅
子
に
腰
掛
け
る
よ
う
に
お

尻
を
ゆ
っ
く
り
下
ろ
す
。

　

最
後
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の

大
流
行
が
予
測
さ
れ
て
い
ま
す

の
で
、
予
防
接
種
を
受
け
る
よ

う
に
と
の
お
話
で
し
た
。

　

会
場
の
皆
さ
ん
、
熱
心
に
聞

き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

※
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
と

は
、
骨
・
関
節
・
筋
肉
と
い
っ
た
運

動
器
の
機
能
が
低
下
し
、
要
介
護
に

繋
が
る
可
能
性
の
高
い
症
状
を
い
い

ま
す
。

�

（
Ｈ
・
Ｙ
）

『
在
宅
訪
問
と
薬
の
管
理
に
つ
い
て
』

『
コ
ロ
ナ
時
代
に
お
け
る
健
康
づ
く
り
』

※

第2回

楽
し
い

楽
し
い

　
吹
矢
の
輪

　
吹
矢
の
輪

丸山堯
た か ひ さ

久
1941年生まれ、上本郷在
住。趣味：ゴルフ、水彩
画、ガーデニング。現在
「日本スポーツウエルネス
（SW）吹矢協会」準師範・
楽吹会松戸支部長・上級公認指導員。松戸ＳＷ
吹矢協会会長。千葉県ＳＷ吹矢協会副会長・六
段審査委員長。� 電話：090-1129-7459
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地
域
共
生
社
会
と
い
う
言
葉

を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
？　

子

ど
も
や
高
齢
の
方
、
障
が
い
の

あ
る
方
な
ど
す
べ
て
の
人
々
が

地
域
で
暮
ら
し
、
生
き
が
い
を

共
に
創
り
、
高
め
合
う
こ
と
が

で
き
る
社
会
の
こ
と
を
い
い
ま

す
。
そ
ん
な
社
会
を
実
現
す
る

た
め
の
有
効
な
手
段
の
一
つ
と

し
て
「
成
年
後
見
制
度
」
が
注

目
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

松
戸
市
社
協
で
は
令
和
２
年

度
か
ら
松
戸
市
よ
り
委
託
を
受

け
て
「
松
戸
市
成
年
後
見
支
援

セ
ン
タ
ー
」
を
立
ち
上
げ
ま
し

た
。
当
セ
ン
タ
ー
で
は
成
年
後

見
制
度
に
関
す
る
一
般
的
な
相

談
を
受
け
付
け
、
必
要
に
応
じ

て
制
度
や
相
談
先
の
案
内
、様
々

な
機
関
と
協
力
し
て
支
援
に
つ

な
げ
る
た
め
の
お
手
伝
い
を
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
松
戸
市
の

中
核
機
関
と
し
て
、
法
律
・
福

祉
な
ど
の
関
係
機
関
と
専
門
職

が
協
力
し
て
取
り
組
め
る
よ

う
な
体
制
づ
く
り
や
成
年
後
見

制
度
を
よ
り
た
く
さ
ん
の
人
に

知
っ
て
も
ら
う
た
め
の
啓
発
活

動
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

多
く
の
人
が
い
つ
ま
で
も
住

み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
生

活
が
続
け
ら
れ
る
よ
う
、
本
人

や
支
援
者
の
困
り
ご
と
を
一
緒

に
考
え
て
い
き
ま
す
の
で
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【お問い合わせ先】
松戸市社会福祉協議会　生活相談課

「松戸市成年後見支援センター」
住　所 〒271-0094 松戸市上矢切 299-1
電　話 047-710-6676　FAX 047-368-0203

高齢になってきて頼れる親族もいないから不安だな…
成年後見制度って何をしてくれる制度なの？

制度の説明や手続きの流れ
について説明します！
あわせて、関係機関と支援
方法を検討し、必要な制度
利用をすすめていきます！

元気なうちに相談できる人やさまざまな手続きを
手伝ってくれる人を探したいな。何かいい方法ないかな？

離れて暮らすお父さんが心配！ 成年後見制度を利用
したいけどどんな手続きすればいいの？

◀市社協ホームページ

松戸市成年後見支援センターのご案内▶

シ
リ
ー
ズ
⑦

「
松
戸
市
成
年
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー
に
つ
い
て
」

た
。
ま
ん
延
防
止
等
重
点
措
置
の

中
の
開
催
。
ス
タ
ッ
フ
も
人
数
を

絞
り
、
消
毒
に
努
め
、
感
染
対
策

に
細
心
の
注
意
を

払
い
ま
し
た
。
参

加
者
は
限
定
５
組

と
ち
ょ
っ
と
寂
し

い
け
れ
ど
、
広
々

と
距
離
を
と
り
楽

し
い
時
間
を
過
ご

し
ま
し
た
。

　

ご
存
知
で
す

か
？�

タ
ッ
チ
ケ

ア
。
赤
ち
ゃ
ん

に
優
し
く
タ
ッ

チ
（
手
を
当
て
る
）
を
し
、
相

手
の
心
と
体
を
感
じ
取
り
ま
す
。

１
日
に
５
分
程
度
で
Ｏ
Ｋ
。
触

れ
ら
れ
る
と
脳
が
心
地
よ
さ
を

認
識
し
、「
オ
キ
シ
ト
シ
ン
」
が

分
泌
さ
れ
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
心

拍
が
穏
や
か
に
な
る
そ
う
で
す
。

ま
た
情
緒
が
安
定
し
、
ぐ
っ
す

り
眠
れ
る
よ
う
に
な
る
と
か
。

触
れ
る
側
も
ス
ト
レ
ス
ホ
ル
モ

　

昨
年
６
月

の
ホ
ッ
…
と

タ
イ
ム
は
上

本
郷
小
学
校

の
和
室
で
開

催
さ
れ
ま
し

ン
が
減
少
す
る
の
で
、
育
児
の

自
信
に
繋
が
る
そ
う
で
す
。
赤

ち
ゃ
ん
と
お
母
さ
ん
達
の
笑
顔

に
、
ス
タ
ッ
フ
ま
で
癒
さ
れ
る

ひ
と
と
き
で
し
た
。

　

長
引
く
自
粛
生
活
で
の
子
育

て
は
、
寂
し
さ
と
不
安
も
募
る

こ
と
で
し
ょ
う
。
参
加
す
る
こ

と
で
き
っ
と
気
分
転
換
に
な
る

と
思
い
ま
す
よ
。

　

昨
年
７
月
は
上

本
郷
倶
楽
部
（
明

治
神
社
）
に
て
歯

科
衛
生
士
さ
ん
に

よ
る
む
し
歯
予
防

の
ケ
ア
を
教
わ
り

ま
し
た
。
９
月
10

月
は
オ
ン
ラ
イ
ン

に
て
開
催
さ
れ
ま

し
た
。�

（
Ｎ
・
Ｓ
）

今後の予定
1 月26日（水）

上本郷倶楽部（明治神社内）

2月16日（水）
上本郷倶楽部（明治神社内）

3 月23日（水）
上本郷小学校

※都合により変更・中止となる
場合があります。

★
毎
月
１
回
（
水
曜
日
）

時
間 

午
前
10
時
～
11
時
30
分

詳
細
は
町
会
掲
示
板
、
回
覧
板
で
ご
案
内
し

て
い
ま
す
。当
面
の
間
、
予
約
が
必
要
で
す
。

お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み
は
地
区
社

協
ま
で
。

こんな時はご相談ください！ い
て
く
だ
さ
い
と
の
こ
と
で
し

た
。

　

松
戸
市
健
康
福
祉
部
健
康
推

進
課
・
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

村
岡
セ
ン
タ
ー
長
と
松
田
保
健

師
よ
り
、
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。

自
粛
生
活
が
長
引
き
、
運
動
量

が
少
な
く
な
り
が
ち
な
の
で
、

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

の
予
防
や
改
善
の
た
め
の
運
動

で
日
頃
か
ら
予
防
を
心
掛
け
て

く
だ
さ
い
と
の
こ
と
で
し
た
。

【
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
】

○
開
眼
片
脚
立
ち

転
倒
し
な
い
よ
う
に
必
ず
つ
か

ま
る
も
の
が
あ
る
場
所
で
行

う
。
左
右
１
分
間
ず
つ
３
回

○
ス
ク
ワ
ッ
ト

椅
子
に
腰
掛
け
る
よ
う
に
お

尻
を
ゆ
っ
く
り
下
ろ
す
。

　

最
後
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の

大
流
行
が
予
測
さ
れ
て
い
ま
す

の
で
、
予
防
接
種
を
受
け
る
よ

う
に
と
の
お
話
で
し
た
。

　

会
場
の
皆
さ
ん
、
熱
心
に
聞

き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

※
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
と

は
、
骨
・
関
節
・
筋
肉
と
い
っ
た
運

動
器
の
機
能
が
低
下
し
、
要
介
護
に

繋
が
る
可
能
性
の
高
い
症
状
を
い
い

ま
す
。

�

（
Ｈ
・
Ｙ
）

？？？ ？松戸
市社会福祉協議会
まつど

ししゃかいふくしきょうぎかい

何

をやっているとこ
ろ？

は

このコーナーでは松戸市社会福祉協議会
について紹介をしていきます。

  ママさんのための
　 リラックスタイム

1
マイル
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水
や
り
な
ど
は
街
路
樹
沿
い
の
住
民
の
方

に
も
協
力
を
頂
き
ま
し
た
。
植
え
付
け
以

外
に
も
苗
の
育
苗
や
水
や
り
、
草
む
し
り

に
協
力
い
た
だ
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん

　

街
路
樹
に
沿
っ
て
、
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド

な
ど
の
オ
レ
ン
ジ
の
花
を
植
え
、
オ
レ
ン

ジ
ロ
ー
ド
を
作
り
ま
す
。
北
松
戸
駅
か
ら

旧
市
立
病
院
跡
地
に
向
か
っ
て
走
る
「
と

う
か
え
で
通
り
」
の
一
部
、
明
第
２
東
高

齢
者
い
き
い
き
安
心
セ
ン
タ
ー
前
か
ら
明

治
神
社
ま
で
の
街
路
樹
か
ら
ス
タ
ー
ト

し
、
将
来
的
に
は
こ
の
活
動
を
明
第
２
東

の
圏
域
全
体
に
広
げ
て
い
き
ま
す
。

  

オ
レ
ン
ジ
色
に
染
め
よ
う
！

オ
レ
ン
ジ
色
に
染
め
よ
う
！

　

９
月
７
日
に
オ
レ
ン
ジ
協
力
員
の
方
々

と
一
緒
に
、
１
８
０
株
の
立
派
な
マ
リ
ー

ゴ
ー
ル
ド
の
苗
を
街
路
樹
に
植
え
付
け
ま

し
た
。
街
路
樹
の
土
を
な
ら
す
チ
ー
ム
、

苗
の
植
え
付
け
を
す
る
チ
ー
ム
、水
や
り
を

す
る
チ
ー
ム
に
分
か
れ
て
活
動
を
行
い
ま

し
た
。土
を
な
ら
す
活
動
は
力
作
業
と
な
る

た
め
、地
域
の
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の
方
々
、

を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。
み
ん
な
で
オ

レ
ン
ジ
の
花
を
咲
か
せ
ま
せ
ん
か
？　

植
え
付
け
や
水
や
り
は
無
理
だ
け
ど
、
自

宅
で
育
苗
だ
け
だ
っ
た
ら
で
き
る
！　

街
路
樹
の
水
や
り
な
ら
で
き
る
！　

な
ど
ど
れ
か
ひ
と
つ
で
も
大
丈
夫
で
す
。

ひ
と
つ
で
も
協
力
い
た
だ
け
る
方
の
ご
参

加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
協
力

お
願
い
致
し
ま
す
。

�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動
内
容
を
ご
紹
介
し
ま
す

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動
内
容
を
ご
紹
介
し
ま
す

①
種
ま
き

オ
レ
ン
ジ
色
の
花
の
種
・
ポ
ッ
ト
・
土

を
お
渡
し
し
ま
す
。
ご
自
宅
で
種
ま
き

か
ら
育
苗
ま

で
行
い
ま

す
。
セ
ン

タ
ー
に
お
越

し
い
た
だ
く

こ
と
が
難
し

い
場
合
は
お

届
け
に
上
が

り
ま
す
。

②
育
苗

自
宅
で
苗
を
育
て
ま
す
。
愛
情
を
注

い
で
見
守
り
や
水
や
り
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。「
毎
日
の
成
長
を
見
る
の
が

楽
し
み
」
と
の
お
声
を
多
数
頂
い
て

い
ま
す
。
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
ス
タ
ッ

フ
や
利
用
者
の
方
々
に
も
ご
参
加
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

③
草
刈
り

暑
い
時
期
は
危
険
な
た
め
、
涼
し
い

時
期
を
見
て
み
ん
な
で
行
い
ま
す
。

オ
レ
ン
ジ
パ
ト
ウ
ォ
ー
ク
の
際
に
水

や
り
と
一
緒
に
草
む
し
り
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

④
植
え
付
け

み
な
さ
ん
が
愛
情
を
注
い
て
育
て
た
苗

を
み
ん
な
で
植
え
付
け
し
ま
す
。
年
に

２
回
、
春
と
秋
に
植
え
付
け
を
行
い
ま

す
。
オ
レ
ン
ジ
ロ
ー

ド
の
完
成
で
す
！

　

こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

で
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
一

緒
に
オ
レ
ン
ジ
色
の
花

を
植
え
た
い
！　

も
っ

と
詳
し
い
話
を
聞
き
た

い
！　

と
思
っ
て
い
た

だ
け
る
方
は
高
齢
者
い

き
い
き
安
心
セ
ン
タ
ー

ま
で
ご
連
絡
下
さ
い
。

　

松
戸
市
で
は
「
認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
街
♡
ま
つ
ど
」
を
目
指
し
、

認
知
症
普
及
啓
発
の
た
め
に
、
認
知
症
の
シ
ン
ボ
ル
カ
ラ
ー
で
あ
る
オ
レ
ン
ジ
色
の
花

を
地
域
で
咲
か
せ
る
「
オ
レ
ン
ジ
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
明
第
２
東
の
地
区
で
は
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
推
進
さ
せ
、『
オ
レ
ン
ジ
ロ
ー
ド
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
』
を
始
動
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
今
回
は
オ
レ
ン
ジ
ロ
ー
ド
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
の
活
動
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

っ
て
ど
ん
な
と
こ
ろ
？

高
齢
者
い
き
い
き
安
心
セ
ン
タ
ー
第第88回回

マリーゴールドの苗マリーゴールドの苗

植え付けの様子植え付けの様子

オレンジロードに！オレンジロードに！

明第２東高齢者いきいき安心センター
（地域包括支援センター）
電話047（382）6294

お問い合わせ先お問い合わせ先
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か
ら
排
出
さ
れ
る
も
の
に
は
感
染
の
リ
ス

ク
が
あ
る
」
と
い
う
考
え
方
が
、
私
た
ち

の
日
常
生
活
の
中
に
浸
透
し
て
き
て
い
る

か
ら
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

感
染
症
か
ら
子
ど
も
た
ち
を
守
る
た
め

に
、
ご
家
庭
や
地
域
で
、
子
ど
も
た
ち
に

正
し
い
「
感
染
症
対
策
」
を
伝
え
て
い
き

ま
し
ょ
う
。
子
ど
も
に
伝
え
る
と
き
に
は

「
具
体
的
に
」
が
ポ
イ
ン
ト
と
な
り
ま
す
。

例
え
ば
、
手
洗
い
の
際
に
は
流
水
で
し
っ

か
り
と
洗
い
流
す
こ
と
が
重
要
で
す
が
、

こ
の
「
し
っ
か
り
」
の
解
釈
が
子
ど
も
に

と
っ
て
は
難
し
い
も
の
で
す
。「
30
秒
間
」

で
分
か
る
お
子
さ
ん
も
い
ま
す
が
、「
き
ら

き
ら
星
を
歌
っ
て
い
る
間
」
の
よ
う
に
言

い
換
え
る
と
、
理
解
し
や
す
く
、
歌
い
な

が
ら
楽
し
く
手
洗
い
が
で
き
そ
う

で
す
ね
。

　

こ
の
冬
も
「
感
染
症
対
策
」
に

丁
寧
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

松
戸
市
子
ど
も
家
庭
相
談
課

�

母
子
保
健
担
当
室

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
禁
煙
補
助
薬
を
使

用
す
る
こ
と
で
比
較
的
楽
に
禁
煙
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

●
禁
煙
相
談

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
は
、
無
料
で
禁

煙
し
た
い
方
の
ご
相
談
を
受
け
付
け
て
い

ま
す
。（
予
約
制
）

　

こ
れ
ら
に
つ
い
て
詳
し
く
は
、
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�

松
戸
市
健
康
推
進
課

タ
バ
コ
と
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

タ
バ
コ
と
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

　

喫
煙
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

に
か
か
り
や
す
く
な
る
要
因
の
一
つ
で
あ

り
、
感
染
す
る
と
非
喫
煙
者
に
比
べ
て
重

症
化
す
る
リ
ス
ク
が
1.5
～
２
倍
上
が
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

タ
バ
コ
の
煙
に
含
ま
れ
る
ニ
コ
チ
ン
は
、

麻
薬
と
同
じ
く
ら
い
依
存
性
が
高
く
、
タ

バ
コ
を
控
え
る
と
イ
ラ
イ
ラ
す
る
等
の
症

状
が
現
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
自
力
で

禁
煙
す
る
こ
と
が
難
し
い
の
は
こ
の
た
め

で
す
。
松
戸
市
で
は
様
々
な
禁
煙
サ
ポ
ー

ト
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。
サ
ポ
ー
ト
を

活
用
し
タ
バ
コ
ナ
シ
の
人
生
へ
一
歩
踏
み

出
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

●
禁
煙
支
援
薬
局

　

松
戸
市
薬
剤
師
会
が
指
定
し
た
、
市
内

30
か
所
の
禁
煙
支
援
薬
局
で
は
、
無
料
で

禁
煙
補
助
薬
の
使
い
方
の
説
明
や
、
禁
煙

治
療
を
行
っ
て
い
る
医
療
機
関
の
紹
介

等
、
禁
煙
の
ご
相
談
を
受
け
る
こ
と
が
出

来
ま
す
。

●
医
療
機
関
の
禁
煙
外
来

　

禁
煙
外
来
を
行
っ
て
い
る
医
療
機
関
に

お
い
て
、
禁
煙
治
療
を
健
康
保
険
で
受
け

　

冬
は
一
般
的
に
感
染
症
が
流
行
し
や
す

い
季
節
で
す
。「
湿
度
」
や
「
気
温
」
等
、

多
く
の
ウ
イ
ル
ス
に
と
っ
て
増
殖
に
最
適

な
条
件
が
揃
う
季
節
だ
か
ら
で
す
。

　

と
こ
ろ
が
、
昨
シ
ー
ズ
ン
（
２
０
２
０

～
２
０
２
１
）
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の

流
行
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
様
々
な
原

因
が
考
え
ら
れ
ま
す
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
「
感
染
症
対
策
」
が
奏
功
し
て

い
る
よ
う
で
す
。
マ
ス
ク
の
着
用
や
手
洗

い
、
手
指
消
毒
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
例

え
ば
、
食
事
中
の
会
話
を
控
え
る
、
ト
イ

レ
の
蓋
を
閉
め
て
か
ら
流
す
、
咳
を
す
る

と
き
は
口
を
覆
う
、
人
と
大
声
で
話
さ
ず

距
離
を
と
る
と
い
っ
た「
感
染
症
対
策
」が
、

自
然
に
な
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
「
人

赤ちゃんの
健やかな成長を
支援します

第 8 回
感染症対策について

健
康
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
講
座

健
康
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
講
座

中央保健福祉センター 電話 047（366）7489
お問い合わせ先お問い合わせ先

お問い合わせ先お問い合わせ先

中央保健福祉センター 電話 047（366）7489
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あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

★
使
用
済
み
切
手
の
寄
付
を
頂
き
ま
し
た
。

青
山
デ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
家
富
毅
、

上
本
郷
友
の
会
、
北
松
戸
町
会
、
佐
野
ト

モ
、
清
水
輝
雄
、
菅
原
永
子
、
鈴
木
屋
、

根
元
瑞
枝
、
松
川
正
、
松
戸
み
ど
り
と
花

の
基
金
、
山
下
リ
ツ
、
吉
野
光
子
、
渡
辺

武
久
、
和
田
美
恵
子
（
敬
称
略
）

★
使
用
済
み
切
手
を
集
め
て
い
ま
す
。
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

車
椅
子
を
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す

★
車
椅
子
の
貸
し
出
し
を
致
し
ま
す
。
期
間

は
一
か
月
程
度
で
す
。
台
数
に
限
り
が
あ
り

ま
す
の
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ふ
れ
あ
い
会
食
会
・
い
き
い
き
サ
ロ
ン

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
等
の
感
染
対
策

を
講
じ
、
開
催
で
き
る
よ
う
準
備
を
進
め
て

お
り
ま
す
。

編
集
後
記

編
集
後
記

　

秋
以
降
国
内
感
染
者
数
が
大
き
く
減

少
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
が
再
開
さ
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
長
い
自
粛
生

活
か
ら
一
時
解
放
さ
れ
、
あ
ち
こ
ち
で

人
々
の
笑
顔
と
元
気
な
姿
が
見
ら
れ
街

が
一
気
に
華
や
ぎ
ま
し
た
。
紙
面
で
も

綺
麗
な
花
が
植
え
ら
れ
、
子
ど
も
た
ち

の
楽
し
そ
う
な
様
子
を
お
届
け
で
き
た

こ
と
、
編
集
者
一
同
と
て
も
嬉
し
く
思

い
ま
す
。
こ
の
号
が
皆
様
に
届
い
た
時

さ
ら
に
良
い
状
況
に
な
っ
て
い
れ
ば
と

心
よ
り
願
い
ま
す
。�

（
Ｙ
・
Ｉ
）

広報部会広報部会
部会長　染谷 明

副部会長　古宮 耕一
副部会長 長谷川 勝則

根元 瑞枝
山本 廣子

三島 ムツ子
菅原 永子

五十嵐 義秀
桒原 智子

石井 マサ子
内田 輝信

便利なQRで !便利なQRで !
社会福祉協議会へのアクセスは社会福祉協議会へのアクセスは

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
流
行
が

収
ま
ら
な
い
中
、
今
年
度
の
地
区

意
見
交
換
会
の
状
況
は
ど
う
だ
っ
た
の
？

そ
う
だ
ね
。
市
民
自
治
課
か
ら
も

開
催
の
是
非
に
つ
い
て
聞
か
れ
た

け
れ
ど
、
明
第
二
東
地
区
で
は
、
所
属
の

十
二
町
会
の
内
、
上
本
郷
第
一
町
会
・
上

本
郷
第
二
町
会
・
南
花
島
第
一
町
会
・
南

花
島
第
四
町
会
・
竹
ヶ
花
第
一
町
会
の
五

町
会
で
町
会
長
が
変
わ
っ
た
こ
と
も
あ

り
、
新
し
い
町
会
長
に
意
見
交
換
会
の
雰

囲
気
を
味
わ
っ
て
貰
い
た
く
て
ね
。
な
に

せ
、
地
区
会
の
最
大
行
事
だ
か
ら
、
や
ら

な
い
と
い
う
選
択
肢
は
最
初
か
ら
考
え
て

い
な
か
っ
た
ね
。

そ
れ
は
な
か
な
か
強
気
で
す
ね
。と
こ
ろ
で
、

明
第
二
東
地
区
の
今
年
度
の
議
題
は
？

最
初
の
テ
ー
マ
は
南
花
島
第
二
町

会
で
、「
竹
ヶ
花
立
体
交
差
点
付
近

の
線
路
沿
い
地
域
の
溢
水
対
策
に
つ
い
て
」

で
ね
。
松
戸
市
で
は
排
水
路
の
施
設
規
模

は
一
時
間
当
り
五
十
ミ
リ
の
降
雨
に
対
応

し
て
整
備
さ
れ
て
い
る
の
だ
け
れ
ど
、
今

年
三
月
初
め
の
降
雨
は
二
時
間
で
百
六
ミ

リ
を
越
え
て
い
て
、
排
水
が
間
に
合
わ
ず
、

低
い
窪
地
に
水
が
溜
ま
っ
た
と
い
う
こ
と

だ
っ
た
ね
。
対
策
と
し
て
は
、
側
溝
の
グ

レ
ー
チ
ン
グ
蓋
を
増
設
し
て
路
面
か
ら
の

排
水
を
促
す
と
と
も
に
、
道
路
側
溝
の
清

掃
を
す
る
と
い
う
こ
と
だ
っ
た
よ
。

な
る
ほ
ど
、
そ
の
他
の
議
題
は
？

上
本
郷
第
一
町
会
か
ら
は
、
町
会
・

自
治
会
の
掲
示
板
設
置
に
か
か
る
費

用
の
補
助
に
つ
い
て
の
提
言
が
あ
っ
た
よ
。

こ
の
地
区
で
は
、
設
置
後
長
年
そ
の
ま
ま
に

な
っ
て
い
る
も
の
も
沢
山
あ
る
し
、
近
年
は

木
製
よ
り
も
ア
ル
ミ
製
の
も
の
が
増
え
て
い

て
、
そ
の
分
、
設
置
費
用
も
か
か
る
し
…

そ
れ
に
つ
い
て
の
回
答
は
？

ま
あ
、
あ
ま
り
具
体
的
な
話
は
な

か
っ
た
け
れ
ど
、
実
態
に
即
し
た

支
援
を
し
た
い
と
い
う
こ
と
だ
っ
た
の

で
、
改
修
し
よ
う
と
思
っ
た
ら
、
ま
ず
相

談
に
行
っ
た
方
が
い
い
か
も
…

最
後
の
議
題
は
？

竹
ヶ
花
第
一
町
会
か
ら
は
、
回
覧

板
の
在
り
方
、
特
に
、
紙
媒
体
か

ら
電
子
化
す
る
意
向
は
な
い
か
と
の
提
案

が
あ
っ
た
よ
。市
か
ら
の
回
答
と
し
て
は
、

回
覧
板
の
代
わ
り
に
ポ
ス
タ
ー
を
掲
示
板

に
貼
る
よ
う
依
頼
し
た
り
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て
あ
る
の
で
、
そ
れ

を
活
用
し
て
貰
っ
た
り
、
今
後
、
市
民
活

動
団
体
の
オ
ン
ラ
イ
ン
化
を
応
援
し
た
い

と
い
う
こ
と
だ
っ
た
よ
。

　

そ
れ
か
ら
、
も
う
ひ
と
つ
、
独
居
老
人
へ

の
町
会
と
し
て
の
支
援
に
つ
い
て
、
災
害
時

等
へ
の
対
処
に
つ
い
て
の
提
案
が
あ
っ
て
ね
。

　

こ
れ
に
つ
い
て
は
、
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
の
内
容
を
充
実
し
て
、
要
支
援
者

の
サ
ポ
ー
ト
や
オ
レ
オ
レ
詐
欺
を
含
む
消

費
者
被
害
に
も
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と

い
う
回
答
だ
っ
た
よ
。�

（
Ｔ
・
Ｎ
）

交換会交換会

見見意意
区区地地
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