
馬
橋
東
市
民
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
馬
橋
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
評
議
員
交
流
会

が
開
か
れ
ま
し
た
。
講
演
は
国
交
省
水
管
理
・国
土
保
全
局
砂
防
部 

砂
防
情
報
係

長
石
井
智
章
氏
に
よ
る｢

身
近
に
潜
む
土
砂
災
害
か
ら
身
を
守
る
た
め
に｣

と
題
し

て
①
土
砂
災
害
の
発
生
件
数
に
つ
い
て
②
土
砂
災
害
の
種
類
と
メ
カ
ニ
ズ
ム
に
つ
い
て

③
土
砂
災
害
か
ら
身
を
守
る
た
め
に
私
達
が
出
来
る
こ
と
に
つ
い
て
、
映
像
等
交
え

な
が
ら
お
話
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

① 

令
和
元
年
の
土
砂
災
害
発
生
件
数
は
１
９
９
５
件
で
、
集
計
を
開
始
し
た
昭
和

５７
年
以
降
４
番
目
に
多
い
件
数
で
し
た
。
ま
た
台
風
１９
号
は
、
台
風
に
伴
う
土

砂
災
害
と
し
て
は
過
去
最
多
の
発
生
件
数
を
記
録
し
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
亡

く
な
ら
れ
た
方
も
十
数
人
い
ま
し
た
。 

② 

土
砂
災
害
に
は
『 

が
け
崩
れ
』『 

土
石
流
』『 

地
す
べ
り
』の
三
種
類
が
あ
り
、

千
葉
県
内
で
は
『 

が
け
崩
れ
』
が
多
い
た
め
当
地
区
も
発
生
し
や
す
い
と
考
え

ら
れ
ま
す
。
そ
の
前
兆
と
し
て
小
石
が
パ
ラ
パ
ラ
落
ち
て
き
た
り
、
斜
面
に
ひ

び
割
れ
が
で
き
る
、
木
が
揺
れ
た
り
傾
い
た
り
す
る
等
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。 

③ 

私
達
が
心
掛
け
る
こ
と
と
し
て
、
ど
こ
が
危
険
な
の
か
を
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
で
確

認
し
、
い
つ
危
険
な
の
か
を
気
象
警
報
・避
難
勧
告
等
で
注
意
し
ま
す
。
今
後
は

災
害
指
定
地
域
以
外
で
も
災
害
は
発
生
す
る
と
考
え
ら
れ
る
の
で
日
頃
か
ら

声
か
け
が
出
来
る
地
域
の
つ
な
が
り
を
密
に
し
、
事
前
の
準
備
を
進
め
て
お
き

ま
し
ょ
う
。 

交
流
会
で
は
、
馬
橋
地
区
の
小
中
学
校
の
校
長
先
生

よ
り
現
在
の
状
況
に
つ
い
て
の
お
話
、
保
健
福
祉
セ
ン
タ

ー
や
高
齢
者
い
き
い
き
安
心
セ
ン
タ
ー
か
ら
講
演
会
や

地
域
の
つ
ど
い
の
お
知
ら
せ
が
あ
り
ま
し
た
。
山
田
副

市
長
か
ら
は
、
昨
年
の
台
風
に
よ
る
市
内
の
被
害
状
況

や
避
難
の
有
無
に
つ
い
て
と
東
京
五
輪
に
向
け
て
の
取
り

組
み
に
つ
い
て
の
話
が
あ
り
ま
し
た
。
ご
来
賓
の
方
々
は

じ
め
多
数
の
評
議
員
の
参
加
で
有
意
義
な
交
流
会
と
な

り
ま
し
た
。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令
和
2
年
1
月
25
日
（土
） 

 

ボランティア部 参加費 100円 

馬橋地区社協の 

協力町会・自治会  

馬橋上宿・中宿・下宿・西・北・坂・前田各町会，中根町会，新作１丁目・第２・第３各町会  

プロムナード北松戸自治会 ，三 ヶ月 町 会 ，幸 谷 町 会 ，中和倉第 １・第 ２・第 ３各町会  

八ヶ崎第１・第２・第３・７丁目・新町各町会 ，竜房台自治会，新松戸ガーデニア自治会  

まっころん 

結婚 50 年祝賀会  

１０月２日（金） 

会場 八ヶ崎市民センター 

グラウンドゴルフ大会 

５月３０日（土） 

会場 千駄堀スポーツ広場 

※雨天の時は八ヶ崎小体育館 

≪お知らせ≫ 

詳しくは松戸市社会福祉協議

会にお問い合わせ下さい 

 ☎ 047-362-5963  

近
年
、
地
球
温
暖
化
の
影
響
と
思
わ
れ
る
自
然
災
害

が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。
災
害
時
に
日
頃
か
ら
の
備
え

が
大
事
で
あ
り
、
近
隣
住
民
と
の
繋
が
り
と
地
域
連
携
が

大
切
だ
と
思
い
ま
す
。 

超
高
齢
化
社
会
に
直
面
し
て
い
る
今
日
、
地
域
の
皆
様

で
助
け
合
い
、
協
力
で
き
る
環
境
作
り
を
地
区
社
協
は
じ

め
、
地
域
全
体
で
の
取
り
組
み
を
考
え
て
い
け
れ
ば
と
思

い
ま
す
。 

町
会
・自
治
会
で
の
行
事
な
ど
に
積
極
的
に 

参
加
し
て
地
域
の
皆
様
と
の
繋
が
り
を
持
つ 

こ
と
も
大
切
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。 

《 

住
ん
で
良
か
っ
た
と
思
え
る
ま
ち
に
》 

馬
橋
地
区
社
会
福
祉
協
議
会 

 
 

 

会
長 

恩
田
忠
治 
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歌声喫茶 参加費 100円 

馬橋東市民センター 第４(金) 

八ヶ崎プレイハウスエノモト 第２(木) 

各会場とも 13:30～15:30 

 

ひまわりサロン  参加費 100円 

馬橋東市民センター 第２(金) 

八ヶ崎会館      第１(木) 

三日月会館     第１(水) 

中和倉集会所     第３(火) 

各会場とも 13：30～15：30 

ひまわり健康麻雀教室

参加費 200円   9：30～15：00 

馬橋東市民センター  第２・第４(金) 

ひまわり健康料理教室

参加費実費  10：30～14：00 

八ヶ崎会館 第５（火）or（金） 

馬橋集会所    第５（火）or (金) 

歌声喫茶 八ヶ崎会場 

そよ風 お抹茶を待つ間に折り紙を… 

老人保健施設 偕楽園 

移動ひまわりサロン 年７回 

松戸ケアセンター そよ風 

手芸・お茶会  第４木曜日 

エスケアライフ松戸 

移動ひまわりサロン 年６回 

社会福祉法人彩会 喜楽家 

ニュース発送  年３回 

馬橋東市民センター  みんなでフラダンスを 

 

春の日差しも暖かな今日この頃、こんな日はお子様を連

れて立ち寄ってみませんか。 

お母さん同士の情報交換や育児の相談、お子様もたくさ

んのお友達を作って、おしゃべりして楽しいひとときを過ごし

て下さい。 

スタッフ一同お待ちしています。 

 馬橋会場 

（王子神社境内馬橋集会所） 

毎月第 1 火曜日 

 プロムナード北松戸会場 

（プロムナード北松戸集会所） 

毎月第 2 火曜日 

 八ヶ崎会場（八ヶ崎会館） 

毎月第 3 火曜日 

各会場とも 10 時～11時 30分 

1・8月 祝日はお休みです 

子育て支援部 

子育てサロン  

おかあさんと遊ぼう 

 

クリスマスツリーを囲んで 

ハイポーズ 

健康推進員さんの 

手遊びと 

ママのストレッチ 

お友達と 

楽しく 

遊んでます 

ボランティア部 

ひまわりサロン 
 

施設ボランティア 
 

三ヶ月会場 お琴の演奏 

料理教室 

亥の子餅を作りました 

八ヶ崎会場 

中和倉会場 

https://1.bp.blogspot.com/-bdoVBe_MNGs/U57C9F_4iLI/AAAAAAAAhfQ/NHpzM6YTEnQ/s800/akachan_nuigurumi.png
https://2.bp.blogspot.com/-fEZMcwbv65I/WhUiomrBz7I/AAAAAAABIUU/m3kA_xiy6Fg3QXxfi_QNqjxbF_2aJnx7ACLcBGAs/s800/tori_saeduri_sing_couple.png
https://1.bp.blogspot.com/-nqBCXjxamv4/UYH5l8mK_OI/AAAAAAAARH4/bdbxzZqXJJo/s600/himawari.png
https://1.bp.blogspot.com/-nqBCXjxamv4/UYH5l8mK_OI/AAAAAAAARH4/bdbxzZqXJJo/s600/himawari.png
https://1.bp.blogspot.com/-nqBCXjxamv4/UYH5l8mK_OI/AAAAAAAARH4/bdbxzZqXJJo/s600/himawari.png
https://1.bp.blogspot.com/-nqBCXjxamv4/UYH5l8mK_OI/AAAAAAAARH4/bdbxzZqXJJo/s600/himawari.png
https://1.bp.blogspot.com/-nqBCXjxamv4/UYH5l8mK_OI/AAAAAAAARH4/bdbxzZqXJJo/s600/himawari.png
https://1.bp.blogspot.com/-nqBCXjxamv4/UYH5l8mK_OI/AAAAAAAARH4/bdbxzZqXJJo/s600/himawari.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第
37

回 
 

令
和
2
年
1
月
12
日
（日
） 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
部
研
修
会 

令
和
元
年
11
月
16
日
（土
） 

於:

戸
定
が
丘
歴
史
公
園 

高齢者部 

ふれあい会食会  

食事と演芸や講演・体操・フラワーアレンジメントなど

いろいろと楽しんでいます 

毎月第３（水）12：00～  （7・８月は休み） 

会場   馬橋東市民センター 

八ヶ崎市民センター 11月の馬橋東市民センターで 

寄席に行った雰囲気で落語を楽しめました 

楽 しく参 加 しました  （元年 10月～2年 2月） 

松
戸
市
民
会
館
大
ホ

ー
ル
に
お
い
て
社
会
福

祉
法
人
松
戸
市
社
会
福

祉
協
議
会
主
催
第
37
回

松
戸
市
福
祉
大
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。 

多
数
の
来
賓
を
招
い
て
の
式
典
で
は
、
社
会
福

祉
の
増
進
に
寄
与
、
貢
献
さ
れ
た
方
々
と
団
体
に

表
彰
状
・
感
謝
状
が
そ
れ
ぞ
れ
贈
呈
さ
れ
、
そ
の

功
績
を
讃
え
ら
れ
ま
し
た
。 

当
地
区
か
ら
は
ボ
ラ
ン
テ 

ィ
ア
部
の
3
名
の
方
々
と
高 

木
・馬
橋
・八
ヶ
崎
小
学
校
、 

第
三
中
学
校
が
受
賞
さ
れ 

ま
し
た
。 

式
典
後
の
イ
ベ
ン
ト
で
は
、 

吹
奏
楽
コ
ン
ク
ー
ル
や
コ
ン 

テ
ス
ト
全
国
大
会
出
場
な 

ど
の
実
績
の
あ
る
松
戸
市 

立
第
一
中
学
校
吹
奏
楽
部 

の
演
奏
が
あ
り
ま
し
た
。 

会
場
と
一
体
に
な
り
手
拍 

子
で
盛
り
上
が
り
、
ホ
ッ
と 

す
る
楽
し
い
ひ
と
と
き
を 

過
ご
し
ま
し
た
。 

お
天
気
に
も
恵
ま
れ
、 

松
戸
駅
か
ら
ゆ
っ
く
り
と 

歩
き
戸
定
邸
、
千
葉
大
園 

芸
学
部
に
行
っ
て
参
り
ま 

し
た
。 

初
め
に
戸
定
歴
史
館
で 

松
戸
の
古
い
写
真
、
展
示 

物
を
見
学
し
、
次
に
戸
定
邸
に
行
き
、
う
っ
す
ら
と
見

え
る
富
士
山
を
眺
め
、
ガ
イ
ド
さ
ん
か
ら
素
晴
ら
し

い
建
築
様
式
や
木
材
な
ど
の
説
明
を
受
け
ま
し
た
。 

千
葉
大
で
は
イ
タ
リ
ア
式
、
フ
ラ
ン
ス
式
、
イ
ギ
リ

ス
風
庭
園
の
説
明
な
ど
を
受
け
ま
し
た
。 

最
後
に
戸
定
邸
に
も
ど
り
松
雲
亭
横
の
芝
生
で
、

各
自
用
意
し
て
き
た
お
弁
当
や
デ
ザ
ー
ト
を
、
ピ
ク
ニ

ッ
ク
気
分
で
ワ
イ
ワ
イ
言
い
な
が
ら
美
味
し
く
い
た
だ 

き
ま
し
た
。 

少
し
あ
わ
た
だ
し
か

っ
た
の
で
今
度
行
く
と

き
は
四
季
折
々
の
戸
定

邸
を
ゆ
っ
く
り
訪
ね
て

み
た
い
と
思
い 

ま
し
た
。 

 

『ボランティア』を 
      募集しています 

 

お気軽に下記にご連絡ください 

馬橋地区社会福祉協議会346-2758 

ご協力をお願いします 

寄付金、タオル、使用済み切手、はがき、書き損じはがき等の 

ご寄付は馬橋東市民センター社協事務室までお持ちください 

       （☎３４６－２７５８） 
なお使用済みインクカートリッジの受付は 

令和２年３月末で終了いたします 

ひまわりサロン 

426 名 

健康麻雀教室 

184 名 

歌声喫茶 

222 名 

健康料理教室 

67 名 

子育てサロン 

228 名 

ふれあい会食会 

463 名 

 

 

https://2.bp.blogspot.com/-QHCzjNlODCE/WZP3qnwtqpI/AAAAAAABGAU/qXh5zRGsiCUzH8_ZY_8ddEhNQOs7UHKIwCLcBGAs/s800/obentou_magewappa.png
https://4.bp.blogspot.com/-rWqsZt0T9DI/VMItrbRsdtI/AAAAAAAAqw0/5nNB8-0mJ9k/s800/bird_mejiro.png
https://2.bp.blogspot.com/-X_zt2lC4qYY/UP5wgc9s8vI/AAAAAAAAK8E/2QqFn4pLOZg/s1600/heart_multiple.png
https://2.bp.blogspot.com/-X_zt2lC4qYY/UP5wgc9s8vI/AAAAAAAAK8E/2QqFn4pLOZg/s1600/heart_multiple.png
https://1.bp.blogspot.com/-1xwF-lRzMFk/Wb8gSgljPhI/AAAAAAABGws/qCePybmudfgbKOw2vDsRjFviLx3SShD9QCLcBGAs/s800/hagaki_taba.png
https://1.bp.blogspot.com/-1xwF-lRzMFk/Wb8gSgljPhI/AAAAAAABGws/qCePybmudfgbKOw2vDsRjFviLx3SShD9QCLcBGAs/s800/hagaki_taba.png
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皆様、フレイルという言葉をご存知ですか？ 

フレイルとは加齢による身体機能の低下や認知機能が弱って来た状態を指す言葉だそうです。予防とし

て身体活動量を高め、健康寿命を伸ばすことが大切です。 

地区社協広報部では皆様からの情報をお待ちしています。 

《編集後記》 
 

広報部長 穐谷正義 

松戸市立馬橋小学校       

馬橋小学校は、明治７年に創立してから、昭和５年に合併されるまで 

約５０年の間、中根寺の馬橋小学校と九郎左右衛門新田金蔵院の六和小 

学校との二つに分かれていました。 

馬橋尋常小学校・・・明治７年６月１５日中根寺に創設 

創設時児童数３０名 

六和尋常小学校・・・明治７年７月九郎左右衛門新田金蔵院に創設。 

 創設時生徒数２９名 

 明治２９年には、学校の名前は馬橋尋常小学校になっていました。 

昭和４年には入学した児童は１６４名でした。 

昭和１４年～１６年馬橋村国民学校と校名が変わっています。 

今学校に残っている一番古い卒業アル 

バムは昭和３４年卒業生です。 

給食が始まっていました。 

運動会や盆おどり、いずれも 

会場は小学校です。全校児童は 

1000 人を超えた時期もありました。 

校庭いっぱいになりラジオ体操。 

 児童数が多く、プールを 

作る敷地がなく、小金小学校の 

プールを使用させていただいた 

時代もありました。プレハブ校 

舎で授業を受けた児童も多くい 

たことでしょう。 

 

 

 現在、147 年目を迎えている馬橋小学校。 

児童数は 694 名(R1.5.1 現在)を数えます。 

少しずつ児童の数も増えています。地域と 

ともに歴史を重ね、地域に支えられ、愛され、 

子どもたちもすくすくと成長しています。 

 

 
まばし散歩  

 

https://4.bp.blogspot.com/-4s5dlX76-uw/U2srqLLlLiI/AAAAAAAAf1o/yAz0K6h0dQw/s800/bird_tsubame.png

